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Pro-Active 短距離系列賽 2022 – 第二季 

賽事資訊 

活動日程 

區域 日期      時間     活動形式 地點 

 

城 

門 

河 

兩

岸 

 

Stage 1 

12/11/2022 

 

3pm-6pm 

 

短距離奪分式 

 

    圓洲角 

 

    *Stage 2 

 27/11/2022 

 

9am-1pm 

 

短距離越野式 

 

   沙田(中) 

 

Stage 3 

  18/12/2022 

 

3pm-6pm 

 

短距離奪分式 

 

   城門河畔 

 

 

 Final 

31/12/2022 

 

9am-12pm 

 

保密 

 

保密 

 

*為香港定向總會(OAHK)香港定向排名聯賽 2022-短距離 指定計分賽事 
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賽區地理位置 

 

  

組別 

競賽組別 

男子(M)及女子(W)按賽程長度及年齡分設以下組別 

E(Elite) - *不限年齡 

O(Open) - *不限年齡 

S(Senior) - 1982.12.31 或以前出生人士 

A(Student A) - 2004.01.01-2014.12.31 期間出生之全日制學生 

B(Student B) - 2006.01.01-2014.12.31 期間出生之全日制學生 

C(Student C) - 2010.01.01-2014.12.31 期間出生之全日制學生 

 

*競賽組參賽年齡下限為 8 歲(2014.12.31 或以前出生) 
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新手體驗組別 

NS(Novice Single)- 單人組別, 不限年齡 

ND(Novice Double)- 二人一隊, 不限年齡 

FAM(Family)- 二人一隊, 最少有一位隊員為 18 歲或以下 

 

香港定向總會(OAHK) 香港定向排名聯賽 2022 - 短距離 對應組別及計算排名分數要求 

 

PAOC 系列賽競賽組別 OAHK 排名聯賽組別 備註 

ME ME 只限 OAHK 精英組合資格

賽員 WE WE 

MC M8/M10/M12 於賽事三星期前成為

OAHK 會員 WC W8/W10/W12 

MB M14/M16 

WB W14/W16 

MA M18 

WA W18 

MO M20/M21/M35 

WO W20/W21/W35 

MS M40/M45/M50/M55/M60/M65 

WS W40/W45/W50/W55/W60 

NS M21B/W21B 

 

獎項 

競賽組別 

組別 *分站獎項 季度獎項 #挑戰大獎 全年排名大獎 

ME/WE 前三名 

獲頒獎牌 

第一季 及 第二季 

(3 場計 2 場) 每組

設季度冠軍 

賽員在每場賽事資料公

佈限定時間內完成賽

程，可獲指定百分比報

第一季及第二季總得分

各獲最少^1400 分 

或 
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 名費現金回贈 於第二季度總得分達

2500 分或以上 

可進入決賽競逐全年排

名大獎 

 

首三名獲頒 

1. 特色獎座 

2. 定向禮品 及 

3. 賽事現金劵 

MO/WO/MS/

WS 

 

 

/ 
MA/WA/MB/

WB/MC/WC 

體驗組別 

組別 分站獎項 完賽獎勵 

NS/ND/FAM 不設排名獎項 有效完成同一季度內 3 場賽事, 可獲頒完賽獎牌。 

*若同組參賽人數不足 6 人只設冠軍。 

 

^分數計算方法 

分站各競賽組別賽員 以 (冠軍完成時間/賽員完成時間) x1000 計算出每站所得分數。 

 

#挑戰大獎 

 

獎項 一等獎 二等獎 三等獎 

ME (將於各站賽事資訊內公佈) 

WE 

獎勵 退回$50 報名費 退回$30 報名費 退回$10 報名費 

 

Grand Slam 大獎 

 

同時獲得第一季、第二季及決賽冠軍的賽員可獲頒特別獎金(詳見下表)。 
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全年排名大獎  

 
各組首三名賽員獲頒獎座、定向禮品以及PAOC2023賽事現金劵，獎勵如下: 
 

組別 名次 賽事現金劵 Grand Slam 大獎 定向禮品 獎座 

ME/WE 第一名 

第二名 

第三名 

$150 

$110 

$90 

 

現金獎$700 

 

 

 

 

 

  

 

 
MO/WO 第一名 

第二名 

第三名 

$130 

$90 

$70 

現金獎$500 

MS/WS 現金獎$200 

MA/WA/MB/ 

WB/MC/WC 

第一名 

第二名 

第三名 

$110 

$80 

$60 

2023 年度 PAOC 定向

訓練課程免費學額乙個 

 

新手入門教學 

 

若為首次接觸定向賽事賽員，可瀏覽以下文件對定向賽事作初步了解 

https://hongkong.eventorworld.org/Documents/Event/174/3/------ 

也可以瀏覽香港定向總會網頁 

https://www.oahk.org.hk/zh/ 

 

了解更多有關定向運動的知識。 

 

租借指卡 

 

賽事將使用 SPORTident Punching System 作計時系統，並開啟 Air+功能。如參加者未能自備 SI 指卡

參賽，每參賽單位需繳付$10/場 (SI Card) 或 $30/場 (SIAC Card)的租賃費用；所有賽員必須攜帶 SI 指

卡出賽。 

 

報名  
 

報名連結: https://forms.gle/qoG5LxC1j5LagmaE8 

https://hongkong.eventorworld.org/Documents/Event/174/3/------
https://www.oahk.org.hk/zh/
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惡劣天氣安排 

 

如賽事開始前 2 小時，天文台懸掛紅色或黑色暴雨警告訊號，或三號或以上熱帶氣旋警告訊號，大

會有權順延或取消比賽，屆時請留意本會 Facebook 專頁或網頁公佈。不論任何情況，包括賽員未能

出席已順延之比賽或賽事取消，已繳交之費用一律不設退款。 

 

主辦單位及查詢 

Pro-Active Orienteering Club 博野動力定向會  

電話/Whatsapp : 6094 0495 

電郵 : proactive.orienteering@gmail.com 

網頁 : https://www.facebook.com/proactiveorienteer/ 
 

賽事規則 
 

賽事採用國際野外定向聯盟賽事規例 2020 及香港定向總會定向賽事則例。 

 

國際野外定向聯盟賽事規例  

https://onedrive.live.com/embed?resid=663580750D0C0BCE%2147371&authkey=!AFQNm

m217AsD-hE&em=2&wdHideHeaders=True&wdDownloadButton=False 

 
香港定向總會野外定向賽事則例 

https://drive.google.com/file/d/1RbEI5YcboDG96NxznLDdzschX-A4mxMA/view 
 

賽員不得使用除大會提供之地圖及要求帶備的裝備以外的輔助器具。 

 

賽員不得移動、損壞控制點、比賽設施或公共設施，如有發現將被取消參賽資格。若有損毁大 

 

會物品，賽員須按價賠償。 

 

賽會可隨時增刪或修改比賽規則而無需於賽前通知各賽員，最新消息請留意當日的宣佈。 

 

 

https://www.facebook.com/proactiveorienteer/
https://onedrive.live.com/embed?resid=663580750D0C0BCE%2147371&authkey=!AFQNmm217AsD-hE&em=2&wdHideHeaders=True&wdDownloadButton=False
https://onedrive.live.com/embed?resid=663580750D0C0BCE%2147371&authkey=!AFQNmm217AsD-hE&em=2&wdHideHeaders=True&wdDownloadButton=False
https://drive.google.com/file/d/1RbEI5YcboDG96NxznLDdzschX-A4mxMA/view
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指卡及計時系統 
 

是次賽事將採用 SPORTident 電子打卡計時系統，並開啟 Air+功能。賽員的成績將以指卡紀錄計算。大會並

不接受賽員以任何其他形式，包括但不限於拍照、他人作證等證明自己曾到訪控制點。 

 

指卡須緊扣於賽員的手指上，FAM、ND 則只需其中一名成員戴上指卡。 

 

賽員有責任確保指卡能成功放置入電子打孔器的圓孔內，包括清除器、起點器、各控制點及終點器 (如下圖

示)，直至電子打孔器閃亮及發出「嘟」響聲。如賽員在打卡時發現指卡有問題，請盡快通知工作人員更換指

卡，如在下載成績時大會不能讀取已打卡的紀錄，賽員不得以系統失效作為上訴理由。 

 

 
 

指卡紀錄了賽員到訪各個控制點的時間及順序。如賽員在賽事途中誤打非所屬賽程的控制點，只須無視誤打

的控制點，繼續進行賽事便可。 

 

指卡記憶體有限，賽員盡量不要將指卡置於非自己需要到訪的控制點電子打孔器上，否則你的成績將有機會

不能被準確計算。賽員切勿將已打終點器之指卡置在任何電子控制器上。 

 

下載成績後賽員可即時領取成績單，唯分段時間僅供參考。最終成績請留意大會在賽事中心的最新公佈。 

 

備註 
 

賽員須遵守公園守則。 

請保持地方清潔。 

大會建議賽員留意個人身體狀況，自行決定是否適合參加是次賽事。請帶備足夠食水、防曬及 

防蚊用品。賽事期間如有不適請向工作人員求助。 

如在比賽途中遇上緊急事件，請留在安全地方等候工作人員支援。 


