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Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
ME
name |Yu Tsz Wai wz:g Cheuk ﬁ;;heuk Yiu Chiu Yau Chung  |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing
club Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_)—Activ_e Prq—Activ_e Prc_)—Activ_e Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_>—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:14:41 0:15:24 0:18:07 0:19:30 0:20:07 0:20:49 0:22:54 0:25:16 0:27:06
place 1 2 3 4 5 6 7
* Lap time
S-1 0:00:53 3 0:00:55 4 0:00:51 2 0:01:05 6 0:00:49 1 0:01:16 7 0:01:16 7 0:00:59 5 0:01:26 9
1-2 0:00:40 1 0:00:45 2 0:00:58 5 0:01:51 7 0:00:57 4 0:00:50 3 0:01:02 6 0:02:59 8 0:03:01 9
2-3 0:00:24 1 0:00:25 3 0:00:28 5 0:00:32 6 0:00:24 1 0:00:27 4 0:00:35 7 0:00:37 8 0:00:41 9
3-4 0:00:15 1 0:00:17 2 0:00:18 3 0:00:20 5 0:00:19 4 0:00:20 5 0:00:23 8 0:00:20 5 0:00:28 9
4-5 0:00:27 1 0:00:30 3 0:00:33 4 0:00:34 5 0:00:28 2 0:00:36 6 0:00:37 7 0:00:38 8 0:00:54 9
5-6 0:01:30 1 0:01:47 3 0:01:32 2 0:01:52 5 0:02:25 7 0:01:48 4 0:02:12 6 0:02:40 8 0:03:18 9
6-7 0:00:40 1 0:00:44 3 0:00:53 4 0:01:02 6 0:00:42 2 0:00:58 5 0:02:23 9 0:01:17 8 0:01:12 7
7-8 0:01:08 1 0:01:13 2 0:01:16 3 0:01:24 5 0:01:28 6 0:01:36 7 0:01:18 4 0:01:44 8 0:01:52 9
8-9 0:01:07 1 0:01:10 2 0:01:28 5 0:01:23 4 0:03:21 9 0:01:19 3 0:02:01 7 0:02:17 8 0:01:55 6
9-10 0:00:31 5 0:00:27 2 0:00:30 3 0:00:30 3 0:00:24 1 0:00:32 6 0:00:32 6 0:00:36 8 0:00:40 9
10-11 0:02:31 1 0:02:32 2 0:03:00 4 0:02:58 3 0:03:06 5 0:04:27 9 0:03:50 6 0:04:00 8 0:03:56 7
11-12 0:00:23 1 0:00:24 2 0:00:30 3 0:00:33 4 0:00:37 8 0:00:37 8 0:00:33 4 0:00:36 6 0:00:36 6
12-13 0:00:24 1 0:00:24 1 0:00:30 4 0:00:33 7 0:00:26 3 0:00:32 6 0:00:31 5 0:00:35 8 0:00:42 9
13-14 0:00:38 1 0:00:45 2 0:00:46 3 0:00:48 4 0:01:04 8 0:01:01 7 0:00:58 6 0:00:53 5 0:01:08 9
14 -15 0:01:23 1 0:01:27 2 0:02:07 5 0:01:46 4 0:01:40 3 0:02:07 5 0:02:10 7 0:02:33 9 0:02:29 8
15-16 0:01:11 2 0:01:09 1 0:01:47 7 0:01:34 4 0:01:21 3 0:01:37 5 0:01:53 9 0:01:43 6 0:01:52 8
16- 17 0:00:29 2 0:00:25! 1 0:00:33 4 0:00:37 6 0:00:30! 3 0:00:40 7 0:00:33 4 0:00:41 8 0:00:49 9
17-F 0:00:07 4 0:00:05 1 0:00:07 4 0:00:08 8 0:00:06 2 0:00:06 2 0:00:07 4 0:00:08 8 0:00:07 4
name |Yu Tsz Wai wzgg Cheuk f;];heUk Yiu Chiu Yau Chung  |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing
* Elapse time
-1 0:00:53 3 0:00:55 4 0:00:51 2 0:01:05 6 0:00:49 1 0:01:16 7 0:01:16 7 0:00:59 5 0:01:26 9
-2 0:01:33 1 0:01:40 2 0:01:49 4 0:02:56 7 0:01:46 3 0:02:06 5 0:02:18 6 0:03:58 8 0:04:27 9
-3 0:01:57 1 0:02:05 2 0:02:17 4 0:03:28 7 0:02:10 3 0:02:33 5 0:02:53 6 0:04:35 8 0:05:08 9
-4 0:02:12 1 0:02:22 2 0:02:35 4 0:03:48 7 0:02:29 3 0:02:53 5 0:03:16 6 0:04:55 8 0:05:36 9
-5 0:02:39 1 0:02:52 2 0:03:08 4 0:04:22 7 0:02:57 3 0:03:29 5 0:03:53 6 0:05:33 8 0:06:30 9
-6 0:04:09 1 0:04:39 2 0:04:40 3 0:06:14 7 0:05:22 5 0:05:17 4 0:06:05 6 0:08:13 8 0:09:48 9
-7 0:04:49 1 0:05:23 2 0:05:33 3 0:07:16 6 0:06:04 4 0:06:15 5 0:08:28 7 0:09:30 8 0:11:00 9
-8 0:05:57 1 0:06:36 2 0:06:49 3 0:08:40 6 0:07:32 4 0:07:51 5 0:09:46 7 0:11:14 8 0:12:52 9
-9 0:07:04 1 0:07:46 2 0:08:17 3 0:10:03 5 0:10:53 6 0:09:10 4 0:11:47 7 0:13:31 8 0:14:47 9
-10 0:07:35 1 0:08:13 2 0:08:47 3 0:10:33 5 0:11:17 6 0:09:42 4 0:12:19 7 0:14:07 8 0:15:27 9
-11 0:10:06 1 0:10:45 2 0:11:47 3 0:13:31 4 0:14:23 6 0:14:09 5 0:16:09 7 0:18:07 8 0:19:23 9
-12 0:10:29 1 0:11:09 2 0:12:17 3 0:14:04 4 0:15:00 6 0:14:46 5 0:16:42 7 0:18:43 8 0:19:59 9
-13 0:10:53 1 0:11:33 2 0:12:47 3 0:14:37 4 0:15:26 6 0:15:18 5 0:17:13 7 0:19:18 8 0:20:41 9
-14 0:11:31 1 0:12:18 2 0:13:33 3 0:15:25 4 0:16:30! 6 0:16:19 5 0:18:11 7 0:20:11 8 0:21:49 9
-15 0:12:54 1 0:13:45 2 0:15:40 3 0:17:11 4 0:18:10 5 0:18:26 6 0:20:21 7 0:22:44 8 0:24:18 9
-16 0:14:05 1 0:14:54 2 0:17:27 3 0:18:45! 4 0:19:31] 5 0:20:03 6 0:22:14 7 0:24:27 8 0:26:10! 9
-17 0:14:34 1 0:15:19 2 0:18:00! 3 0:19:22! 4 0:20:01 5 0:20:43 6 0:22:47 7 0:25:08! 8 0:26:59! 9
-F 0:14:41 1 0:15:24 2 0:18:07 3 0:19:30 4 0:20:07 5 0:20:49 6 0:22:54 7 0:25:16 8 0:27:06 9
name |Yu Tsz Wai wg:g Cheuk JAalerCSheuk Yiu Chiu Yau Chung  |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing
* Cruising speed index
- 92.5 95.0 105.6 113.6 107.6 120.0 131.9 138.9 151.4
* Mistake ratio
- 33 5.2 11.2 10.6 19.1 12.8 13.1 16.8 145
name |Yu Tsz Wai wggg Cheuk JAaL:mCsheUK Yiu Chiu Yau Chung  |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing




* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)

S-1 103.9 107.8 100.0 127.5 96.1 149.0 149.0 115.7 168.6
1-2 88.9 100.0 128.9 246.7 126.7 111.1 137.8 397.8 402.2
2-3 98.6 102.7 115.1 1315 98.6 111.0 143.8 152.1 168.5
3-4 90.0 102.0 108.0 120.0 114.0 120.0 138.0 120.0 168.0
4-5 95.3 105.9 116.5 120.0 98.8 127.1 130.6 134.1 190.6
5-6 934 111.1 95.5 116.3 150.5 1121 137.0 166.1 205.5
6-7 95.2 104.8 126.2 147.6 100.0 138.1 340.5 183.3 171.4
7-8 94.0 100.9 105.1 116.1 121.7 132.7 107.8 143.8 154.8
8-9 93.1 97.2 122.2 115.3 279.2 109.7 168.1 190.3 159.7
9-10 114.8 100.0 1111 111.1 88.9 118.5 118.5 133.3 148.1
10-11 94.2 94.8 112.3 111.0 116.0 166.5 1435 149.7 147.2
11-12 89.6 935 116.9 128.6 144.2 144.2 128.6 140.3 140.3
12-13 97.3 97.3 121.6 133.8 105.4 129.7 125.7 141.9 170.3
13-14 88.4 104.7 107.0 111.6 148.8 141.9 134.9 1233 158.1
14-15 92.2 96.7 141.1 117.8 1111 141.1 144.4 170.0 165.6
15-16 96.4 93.7 145.2 127.6 110.0 131.7 153.4 139.8 152.0
16 - 17 103.6 89.3 117.9 132.1 107.1 142.9 117.9 146.4 175.0
17-F 1235 88.2 123.5 141.2 105.9 105.9 1235 141.2 123.5
average 95.1 99.8 117.4 126.3 130.3 134.9 148.4 163.7 175.6
name |Yu Tsz Wai wggg Cheuk fal:“;hQUk Yiu Chiu Yau Chung  |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:06 0:00:07 -0:00:03 0:00:07 -0:00:06 0:00:15 0:00:09 -0:00:12 0:00:09
1-2 -0:00:02 0:00:02 0:00:10 0:01:00 0:00:09 -0:00:04 0:00:03 0:01:56 0:01:53
2-3 0:00:01 0:00:02 0:00:02 0:00:04 -0:00:02 -0:00:02 0:00:03 0:00:03 0:00:04
3-4 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:01 0:00:00 0:00:01 -0:00:03 0:00:03
4-5 0:00:01 0:00:03 0:00:03 0:00:02 -0:00:02 0:00:02 0:00:00 -0:00:01 0:00:11
5-6 0:00:01 0:00:15 -0:00:10 0:00:03 0:00:41 -0:00:08 0:00:05 0:00:26 0:00:52
6-7 0:00:01 0:00:04 0:00:09 0:00:14 -0:00:03 0:00:08 0:01:28 0:00:19 0:00:08
7-8 0:00:01 0:00:04 0:00:00 0:00:02 0:00:10 0:00:09 -0:00:17 0:00:03 0:00:03
8-9 0:00:00 0:00:02 0:00:12 0:00:01 0:02:04 -0:00:07 0:00:26 0:00:37 0:00:06
9-10 0:00:06 0:00:01 0:00:01 0:00:01 -0:00:05 0:00:00 -0:00:04 -0:00:02 0:00:01
10-11 0:00:03 0:00:00 0:00:11 -0:00:04 0:00:14 0:01:15 0:00:18 0:00:17 -0:00:07
11-12 0:00:01 0:00:00 0:00:03 0:00:04 0:00:09 0:00:06 0:00:01 0:00:00 -0:00:03
12-13 0:00:01 0:00:01 0:00:04 0:00:05 0:00:01 0:00:02 -0:00:02 0:00:01 0:00:05
13-14 -0:00:02 0:00:04 0:00:01 0:00:01 0:00:18 0:00:09 0:00:01 -0:00:07 0:00:03
14 -15 0:00:00 0:00:02 0:00:32 0:00:04 0:00:03 0:00:19 0:00:11 0:00:28 0:00:13
15-16 0:00:03 0:00:01 0:00:29 0:00:10 0:00:02 0:00:09 0:00:16 0:00:01 0:00:01
16 - 17 0:00:03 -0:00:02 0:00:03 0:00:05 0:00:00 0:00:06 -0:00:04 0:00:02 0:00:07
17-F 0:00:02 0:00:00 0:00:01 0:00:02 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:00 -0:00:02
total 0:00:29 0:00:48 0:02:02 0:02:04 0:03:50 0:02:40 0:03:01 0:04:14 0:03:56
* |deal finishing time without mistake
- 0:14:12 0:14:36 0:16:05 0:17:26 0:16:17 0:18:09 0:19:53 0:21:02 0:23:10
name |Yu Tsz Wai w::g Cheuk f;ﬂl;heUk Yiu Chiu Yau Chung |Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Wong Tsz Fung Au Bing Wing Chu Hing Shing
_ Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:14:41 0:15:24 0:18:07 0:19:30 0:20:07 0:20:49 0:22:54 0:25:16 0:27:06
place 1 2 3 4 5 6 7

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
WE
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:19:35 0:21:05 0:21:40 0:23:36 0:32:05 0:44:22
place 1 2 3 4 5 6
* Lap time
S-1 0:00:55 1 0:00:57 2 0:01:01 3 0:01:09 4 0:02:02 6 0:01:27 5
1-2 0:01:11 2 0:00:51 1 0:01:12 3 0:01:56 5 0:01:14 4 0:04:17 6
2-3 0:00:31 2 0:00:31 2 0:00:28 1 0:00:32 4 0:00:42 5 0:00:42 5
3-4 0:00:20 2 0:00:20 2 0:00:18 1 0:00:23 4 0:00:30 5 0:00:33 6
4-5 0:00:37 3 0:00:42 5 0:00:34 1 0:00:34 1 0:00:54 6 0:00:41 4
5-6 0:01:48 1 0:02:15 2 0:02:35 4 0:02:30 3 0:02:58 5 0:03:04 6
6-7 0:00:56 2 0:00:59 4 0:00:51 1 0:00:57 3 0:01:29 6 0:01:03 5
7-8 0:01:36 2 0:01:36 2 0:01:32 1 0:01:44 4 0:02:22 6 0:01:59 5
8-9 0:01:31 2 0:01:29 1 0:02:13 5 0:01:37 3 0:02:09 4 0:03:08 6
9-10 0:00:33 2 0:00:45 5 0:00:36 3 0:00:30 1 0:00:55 6 0:00:42 4
10-11 0:03:32 1 0:04:18 2 0:04:22 3 0:05:30 5 0:06:43 6 0:04:56 4
11-12 0:00:28 1 0:00:37 4 0:00:28 1 0:00:40 5 0:00:43 6 0:00:35 3
12-13 0:00:30 3 0:00:29 1 0:00:30 3 0:00:29 1 0:00:48 5 0:01:06 6
13-14 0:00:54 4 0:00:45 2 0:00:44 1 0:00:45 2 0:01:45 6 0:01:32 5
14 - 15 0:02:00 2 0:02:07 4 0:01:59 1 0:02:00 2 0:03:13 5 0:15:30 6
15-16 0:01:32 2 0:01:35 4 0:01:31 1 0:01:34 3 0:02:36 6 0:02:04 5
16 - 17 0:00:35 1 0:00:38 2 0:00:38 2 0:00:39 4 0:00:52 6 0:00:51 5
17-F 0:00:06 1 0:00:11 5 0:00:08 3 0:00:07 2 0:00:10 4 0:00:12 6
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Elapse time
-1 0:00:55 1 0:00:57 2 0:01:01 3 0:01:09 4 0:02:02 6 0:01:27 5
-2 0:02:06 2 0:01:48 1 0:02:13 3 0:03:05 4 0:03:16 5 0:05:44 6
-3 0:02:37 2 0:02:19 1 0:02:41 3 0:03:37 4 0:03:58 5 0:06:26 6
-4 0:02:57 2 0:02:39 1 0:02:59 3 0:04:00 4 0:04:28 5 0:06:59 6
-5 0:03:34 3 0:03:21 1 0:03:33 2 0:04:34 4 0:05:22 5 0:07:40 6
-6 0:05:22 1 0:05:36 2 0:06:08 3 0:07:04 4 0:08:20 5 0:10:44 6
-7 0:06:18 1 0:06:35 2 0:06:59 3 0:08:01 4 0:09:49 5 0:11:47 6
-8 0:07:54 1 0:08:11 2 0:08:31 3 0:09:45 4 0:12:11 5 0:13:46 6
-9 0:09:25 1 0:09:40 2 0:10:44 3 0:11:22 4 0:14:20 5 0:16:54 6
-10 0:09:58 1 0:10:25 2 0:11:20 3 0:11:52 4 0:15:15 5 0:17:36 6
-11 0:13:30 1 0:14:43 2 0:15:42 3 0:17:22 4 0:21:58 5 0:22:32 6
-12 0:13:58 1 0:15:20 2 0:16:10 3 0:18:02 4 0:22:41 5 0:23:07 6
-13 0:14:28 1 0:15:49 2 0:16:40 3 0:18:31 4 0:23:29 5 0:24:13 6
-14 0:15:22 1 0:16:34 2 0:17:24 3 0:19:16 4 0:25:14 5 0:25:45 6
-15 0:17:22 1 0:18:41 2 0:19:23 3 0:21:16 4 0:28:27 5 0:41:15 6
-16 0:18:54 1 0:20:16 2 0:20:54 3 0:22:50 4 0:31:03 5 0:43:19 6
-17 0:19:29 1 0:20:54 2 0:21:32 3 0:23:29 4 0:31:55 5 0:44:10 6




-F 0:19:35| 0:21:05| 0:21:40| 3 0:23:36 | 0:32:05| 5 0:44:22 6
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Cruising speed index
- 90.7 98.7 | 98.3 102.7 143.3 124.2
* Mistake ratio
- 7.9 6.3 8.6 12.6 11.2 43.9
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 95.4 98.8 105.8 119.7 211.6 150.9
1-2 109.8 78.9 111.3 179.4 114.4 3974
2-3 103.3 103.3 93.3 106.7 140.0 140.0
3-4 103.4 103.4 93.1 119.0 155.2 170.7
4-5 105.7 120.0 97.1 97.1 154.3 117.1
5-6 82.4 103.1 118.3 114.5 135.9 140.5
6-7 102.4 107.9 93.3 104.3 162.8 115.2
7-8 101.4 101.4 97.2 109.9 150.0 125.7
8-9 98.6 96.4 144.0 105.1 139.7 203.6
9-10 100.0 136.4 109.1 90.9 166.7 127.3
10-11 86.9 105.7 107.4 135.2 165.2 121.3
11-12 92.3 122.0 92.3 131.9 141.8 115.4
12 -13 102.3 98.9 102.3 98.9 163.6 225.0
13-14 120.9 100.7 98.5 100.7 235.1 206.0
14-15 100.3 106.1 99.4 100.3 161.3 777.2
15-16 99.6 102.9 98.6 101.8 169.0 134.3
16 - 17 94.6 102.7 102.7 105.4 140.5 137.8
17-F 85.7 157.1 114.3 100.0 142.9 171.4
average 96.6 104.0 106.8 116.4 158.2 218.8
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:03 0:00:00 0:00:04 0:00:10 0:00:39 0:00:15
1-2 0:00:12 -0:00:13 0:00:08 0:00:50 -0:00:19 0:02:57
2-3 0:00:04 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:01 0:00:05
3-4 0:00:02 0:00:01 -0:00:01 0:00:03 0:00:02 0:00:09
4-5 0:00:05 0:00:07 0:00:00 -0:00:02 0:00:04 -0:00:02
5-6 -0:00:11 0:00:06 0:00:26 0:00:15 -0:00:10 0:00:21
6-7 0:00:06 0:00:05 -0:00:03 0:00:01 0:00:11 -0:00:05
7-8 0:00:10 0:00:03 -0:00:01 0:00:07 0:00:06 0:00:01
8-9 0:00:07 -0:00:02 0:00:42 0:00:02 -0:00:03 0:01:13
9-10 0:00:03 0:00:12 0:00:04 -0:00:04 0:00:08 0:00:01
10-11 -0:00:09 0:00:17 0:00:22 0:01:19 0:00:53 -0:00:07
11-12 0:00:01 0:00:07 -0:00:02 0:00:09 0:00:00 -0:00:03
12-13 0:00:03 0:00:00 0:00:01 -0:00:01 0:00:06 0:00:30
13-14 0:00:14 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:41 0:00:37
14 -15 0:00:12 0:00:09 0:00:01 -0:00:03 0:00:22 0:13:01
15-16 0:00:08 0:00:04 0:00:00 0:00:01 0:00:24 0:00:09
16 - 17 0:00:01 0:00:01 0:00:02 0:00:01 -0:00:01 0:00:05
17-F 0:00:00 0:00:04 0:00:01 0:00:00 0:00:00 0:00:03
total 0:01:32 0:01:20 0:01:52 0:02:58 0:03:36 0:19:28




* Ideal finishing time without mistake

- 0:18:03 0:19:45 0:19:48 0:20:38 0:28:29 0:24:54
name Chan Pui Fung Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Man Wing Chiu Konie Cheung Po Ling
club Prc_)-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc_)-Activ_e
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:19:35 0:21:05 0:21:40 0:23:36 0:32:05 0:44:22
place 1 2 3 4 5 6

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
ME/WE
name |Yu Tsz Wai agsg Cheuk JAai;:sheUk Yiu Chiu Yau Chung  |Chan Pui Fung Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan ‘Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing Chiu Konie Cheung Po Ling
&l Prq-Activ_e Prq-/—\ctiv_e Prq-Activ_e Prc_J-Activ_e Prq»Activ_e Prc_J-Activ_e Prc_J»Activ_e Pr(_)-Activ_e Prg-Acti\{e Pr(_)-Activ_e Pn?-Activ_e Pr(_)-Activ_e Prq-Activ_e Pr(_)-Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:14:41 0:15:24 0:18:07 0:19:30 0:19:35 0:20:07 0:20:49 0:21:05 0:21:40 0:22:54 0:23:36 0:25:16 0:27:06 0:32:05 0:44:22
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
* Lap time
Se=il 0:00:53 3 0:00:55 4 0:00:51 2 0:01:05 9 0:00:55 4 0:00:49 1 0:01:16| 11 0:00:57 6 0:01:01 8 0:01:16| 11 0:01:09| 10 0:00:59 7 0:01:26| 13 0:02:02| 15 0:01:27| 14
1-2 0:00:40 1 0:00:45 2 0:00:58 6 0:01:51| 11 0:01:11 8 0:00:57 5 0:00:50 3 0:00:51 4 0:01:12 9 0:01:02 7 0:01:56| 12 0:02:59| 13 0:03:01| 14 0:01:14| 10 0:04:17| 15
2-3 0:00:24 1 0:00:25 3 0:00:28 5 0:00:32 9 0:00:31 7 0:00:24 1 0:00:27 4 0:00:31 7 0:00:28 5 0:00:35| 11 0:00:32 9 0:00:37| 12 0:00:41| 13 0:00:42| 14 0:00:42| 14
3-4 0:00:15 1 0:00:17 2 0:00:18 3 0:00:20 6 0:00:20 6 0:00:19 5 0:00:20 6 0:00:20 6 0:00:18 3 0:00:23| 11 0:00:23| 11 0:00:20 6 0:00:28| 13 0:00:30| 14 0:00:33| 15
4-5 0:00:27 1 0:00:30 3 0:00:33 4 0:00:34 5 0:00:37 9 0:00:28 2 0:00:36 8 0:00:42| 13 0:00:34 5 0:00:37 9 0:00:34 5 0:00:38) 11 0:00:54| 14 0:00:54| 14 0:00:41| 12
5-6 0:01:30 1 0:01:47 3 0:01:32 2 0:01:52 6 0:01:48 4 0:02:25 9 0:01:48 4 0:02:15 8 0:02:35| 11 0:02:12 7 0:02:30| 10 0:02:40| 12 0:03:18| 15 0:02:58| 13 0:03:04| 14
6-7 0:00:40 1 0:00:44 3 0:00:53 5 0:01:02| 10 0:00:56 6 0:00:42 2 0:00:58 8 0:00:59 9 0:00:51 4 0:02:23| 15 0:00:57 7 0:01:17| 13 0:01:12| 12 0:01:29| 14 0:01:03| 11
7-8 0:01:08 1 0:01:13 2 0:01:16 3 0:01:24 5 0:01:36 8 0:01:28 6 0:01:36 8 0:01:36 8 0:01:32 7 0:01:18 4 0:01:44| 11 0:01:44| 11 0:01:52| 13 0:02:22| 15 0:01:59| 14
8-9 0:01:07 1 0:01:10 2 0:01:28 5 0:01:23 4 0:01:31 7 0:03:21) 15 0:01:19 3 0:01:29 6 0:02:13| 12 0:02:01| 10 0:01:37 8 0:02:17| 13 0:01:55 9 0:02:09| 11 0:03:08 14
9-10 0:00:31 6] 0:00:27 2 0:00:30 3 0:00:30 3 0:00:33 9 0:00:24 1 0:00:32 7 0:00:45 14 0:00:36) 10 0:00:32 7 0:00:30 3 0:00:36| 10 0:00:40| 12 0:00:55| 15 0:00:42| 13
10-11 0:02:31 1 0:02:32 2 0:03:00 4 0:02:58 3 0:03:32 6 0:03:06 5 0:04:27| 12 0:04:18| 10 0:04:22| 11 0:03:50 7 0:05:30| 14 0:04:00 9 0:03:56 8 0:06:43| 15 0:04:56| 13
11-12 0:00:23 1 0:00:24 2 0:00:30 5 0:00:33 6 0:00:28 3 0:00:37| 11 0:00:37| 11 0:00:37| 11 0:00:28 3 0:00:33 6 0:00:40| 14 0:00:36 9 0:00:36 9 0:00:43| 15 0:00:35 8
12-13 0:00:24 1 0:00:24 1 0:00:30 6 0:00:33| 11 0:00:30 6 0:00:26 3 0:00:32| 10 0:00:29 4 0:00:30 6 0:00:31 9 0:00:29 4 0:00:35| 12 0:00:42| 13 0:00:48| 14 0:01:06| 15
13-14 0:00:38 1 0:00:45 3 0:00:46 6 0:00:48 7 0:00:54 9 0:01:04| 12 0:01:01| 11 0:00:45 3 0:00:44 2 0:00:58 10 0:00:45 3 0:00:53 8 0:01:08| 13 0:01:45| 15 0:01:32| 14
14-15 0:01:23 1 0:01:27 2 0:02:07 8 0:01:46 4 0:02:00 6 0:01:40 3 0:02:07 8 0:02:07 8 0:01:59 5 0:02:10, 11 0:02:00 6 0:02:33| 13 0:02:29| 12 0:03:13| 14 0:15:30| 15
15-16 0:01:11 2] 0:01:09 1 0:01:47| 11 0:01:34 6 0:01:32 5 0:01:21 3 0:01:37 9 0:01:35 8 0:01:31 4 0:01:53| 13 0:01:34 6 0:01:43| 10 0:01:52| 12 0:02:36| 15 0:02:04| 14
16 -17 0:00:29 2 0:00:25 1 0:00:33 4 0:00:37 7 0:00:35 6 0:00:30 3 0:00:40| 11 0:00:38 8 0:00:38 8 0:00:33 4 0:00:39) 10 0:00:41| 12 0:00:49| 13 0:00:52| 15 0:00:51| 14
17-F 0:00:07 5 0:00:05 1 0:00:07 5 0:00:08 10 0:00:06 2 0:00:06 2 0:00:06 2 0:00:11 14 0:00:08/ 10 0:00:07 0:00:07 5 0:00:08/ 10 0:00:07 5 0:00:10/ 13 0:00:12| 15
name | Yu Tsz Wai wg:g Cheuk JAal:];:sheUK Yiu Chiu Yau Chung | Chan Pui Fung ‘Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Elapse time
-1 0:00:53 3 0:00:55 4 0:00:51 2 0:01:05 9 0:00:55 4 0:00:49 1 0:01:16/ 11, 0:00:57 6] 0:01:01 8| 0:01:16| 11, 0:01:09, 10 0:00:59 7 0:01:26| 13, 0:02:02) 15 0:01:27| 14
-2 0:01:33 1 0:01:40 2] 0:01:49 5 0:02:56| 10 0:02:06 7 0:01:46 3 0:02:06 6] 0:01:48 4 0:02:13 8] 0:02:18 9 0:03:05 11, 0:03:58 13 0:04:27| 14 0:03:16/ 12 0:05:44 15
-3 0:01:57, 1 0:02:05 2 0:02:17 4 0:03:28/ 10 0:02:37 7 0:02:10 3 0:02:33 6 0:02:19 5 0:02:41 8 0:02:53 9 0:03:37, 11 0:04:35/ 13 0:05:08] 14 0:03:58) 12 0:06:26| 15
-4 0:02:12 1 0:02:22, 2 0:02:35 4 0:03:48| 10 0:02:57 7 0:02:29 3 0:02:53 6 0:02:39 5 0:02:59 8 0:03:16 9 0:04:00 11 0:04:55| 13 0:05:36| 14 0:04:28| 12 0:06:59| 15
35 0:02:39 1 0:02:52 2 0:03:08 4 0:04:22| 10 0:03:34 8 0:02:57 3 0:03:29 6 0:03:21 5 0:03:33 7 0:03:53 9 0:04:34| 11 0:05:33| 13 0:06:30| 14 0:05:22| 12 0:07:40( 15
-6 0:04:09 1 0:04:39 2 0:04:40 3 0:06:14| 10 0:05:22 5 0:05:22 5 0:05:17 4 0:05:36 7 0:06:08 9 0:06:05 8 0:07:04| 11 0:08:13| 12 0:09:48| 14 0:08:20| 13 0:10:44 15
-7 0:04:49 1 0:05:23 2 0:05:33 3 0:07:16 9 0:06:18 6 0:06:04 4 0:06:15 5 0:06:35 7 0:06:59 8 0:08:28| 11 0:08:01| 10 0:09:30| 12 0:11:00f 14 0:09:49| 13 0:11:47| 15
-8 0:05:57 1 0:06:36 2 0:06:49 3 0:08:40 9 0:07:54 6 0:07:32 4 0:07:51 5 0:08:11 7 0:08:31 8 0:09:46| 11 0:09:45| 10 0:11:14| 12 0:12:52| 14 0:12:11| 13 0:13:46| 15
-9 0:07:04 1 0:07:46 2 0:08:17 3 0:10:03 7 0:09:25 5 0:10:53 9 0:09:10 4 0:09:40 6 0:10:44 8 0:11:47) 11 0:11:22| 10 0:13:31| 12 0:14:47| 14 0:14:20/ 13 0:16:54| 15
-10 0:07:35 1 0:08:13 2 0:08:47 3 0:10:33 7 0:09:58 5 0:11:17 8 0:09:42 4 0:10:25 6 0:11:20 9 0:12:19) 11 0:11:52| 10 0:14:07| 12 0:15:27) 14 0:15:15| 13 0:17:36| 15
-1 0:10:06 1 0:10:45 2 0:11:47 3] 0:13:31 5] 0:13:30 4 0:14:23 7 0:14:09 6 0:14:43 8| 0:15:42 9 0:16:09| 10; 0:17:22) 11 0:18:07| 12 0:19:23 13, 0:21:58| 14 0:22:32| 15
-12 0:10:29 1 0:11:09 2 0:12:17, 3 0:14:04 5 0:13:58 4 0:15:00 7 0:14:46 6 0:15:20 8 0:16:10 9 0:16:42| 10 0:18:02| 11 0:18:43| 12 0:19:59) 13 0:22:41] 14 0:23:07| 15
—13 0:10:53 1 0:11:33 2 0:12:47 3 0:14:37 5 0:14:28 4 0:15:26 7 0:15:18 6 0:15:49 8 0:16:40 9 0:17:13) 10 0:18:31] 11 0:19:18) 12 0:20:41) 13 0:23:29, 14 0:24:13| 15
-14 0:11:31 1 0:12:18 2 0:13:33 3 0:15:25 5 0:15:22 4 0:16:30 7 0:16:19 6 0:16:34 8 0:17:24 9 0:18:11] 10 0:19:16) 11 0:20:11] 12 0:21:49| 13 0:25:14, 14 0:25:45 15
-15 0:12:54 1 0:13:45 2 0:15:40 3 0:17:11 4 0:17:22 5 0:18:10 6 0:18:26 7 0:18:41 8| 0:19:23 9 0:20:21] 10 0:21:16/ 11 0:22:44) 12 0:24:18) 13 0:28:27, 14| 0:41:15| 15
-16 0:14:05 1 0:14:54 2 0:17:27 3 0:18:45 4 0:18:54 5 0:19:31 6 0:20:03 7 0:20:16 8 0:20:54 9 0:22:14, 10 0:22:50] 11 0:24:27) 12 0:26:10| 13 0:31:03| 14 0:43:19| 15
-17 0:14:34 1 0:15:19 2 0:18:00 3 0:19:22 4 0:19:29 5 0:20:01 6 0:20:43 7 0:20:54 8 0:21:32 9 0:22:47| 10 0:23:29| 11 0:25:08| 12 0:26:59| 13 0:31:55| 14 0:44:10| 15
-F 0:14:41 1 0:15:24 2 0:18:07 3 0:19:30 4 0:19:35 5 0:20:07 6 0:20:49 7 0:21:05 8 0:21:40 9 0:22:54| 10 0:23:36| 11 0:25:16| 12 0:27:06| 13 0:32:05| 14 0:44:22| 15
name |Yu Tsz Wai xg::g Cheuk JAal:]fsheLIk Yiu Chiu Yau Chung  |Chan Pui Fung ‘Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing | Chiu Konie Cheung Po Ling
* Cruising speed index
= 92.7 95.1 105.8 1137 119.8 107.6 120.0 125.6 121.6 132.2 127.7 139.3 151.8 184.2 169.2
* Mistake ratio
- 3.1 52 11.2 10.6 7.1 19.2 13.0 10.2 147 13.0 179 16.6 144 125 42.4
name |Yu Tsz Wai ag:g Cheuk 'JAal:]fSheUK Yiu Chiu Yau Chung  |Chan Pui Fung Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
ISEM) 103.9 107.8 100.0 1275 107.8 96.1 149.0 1118 119.6 149.0 1353 1157 168.6 239.2 170.6
1-2 88.9 100.0 128.9 246.7 157.8 126.7 1111 1133 160.0 137.8 257.8 397.8 402.2 164.4 571.1




2-3 98.6 102.7 115.1 1315 127.4 98.6 111.0 1274 115.1 143.8 1315 152.1 168.5 172.6 172.6
3-4 90.0 102.0 108.0 120.0 120.0 114.0 120.0 120.0 108.0 138.0 138.0 120.0 168.0 180.0 198.0
4-5 95.3 105.9 116.5 120.0 130.6 98.8 1271 148.2 120.0 130.6 120.0 1341 190.6 190.6 1447
5-6 93.4 1111 95.5 116.3 1121 150.5 1121 140.1 160.9 137.0 155.7 166.1 205.5 184.8 191.0
6-7 95.2 104.8 126.2 147.6 1333 100.0 138.1 140.5 1214 340.5 135.7 183.3 171.4 2119 150.0
7-8 94.0 100.9 105.1 116.1 132.7 121.7 132.7 132.7 127.2 107.8 143.8 143.8 154.8 196.3 164.5
8-9 93.1 97.2 122.2 1153 126.4 279.2 109.7 123.6 184.7 168.1 134.7 190.3 159.7 179.2 261.1
9-10 114.8 100.0 1111 1111 122.2 88.9 1185 166.7 1333 1185 1111 1333 148.1 203.7 155.6
10-11 94.2 94.8 112.3 111.0 132.2 116.0 166.5 160.9 163.4 1435 205.8 149.7 147.2 2514 184.6
11-12 92.0 96.0 120.0 132.0 1120 148.0 148.0 148.0 1120 132.0 160.0 144.0 144.0 172.0 140.0
12-13 97.3 97.3 121.6 133.8 121.6 105.4 129.7 117.6 121.6 125.7 117.6 1419 170.3 194.6 267.6
13-14 89.8 106.3 108.7 1134 127.6 151.2 1441 106.3 103.9 137.0 106.3 125.2 160.6 248.0 2173
14-15 92.2 96.7 1411 117.8 1333 1111 1411 1411 1322 144.4 1333 170.0 165.6 2144 1033.3
15-16 96.4 93.7 145.2 127.6 1249 110.0 131.7 129.0 1235 153.4 127.6 139.8 152.0 211.8 168.3
16 - 17 103.6 89.3 117.9 1321 125.0 107.1 142.9 135.7 135.7 117.9 139.3 146.4 175.0 185.7 182.1
17-F 1235 88.2 1235 141.2 105.9 105.9 105.9 194.1 141.2 1235 1235 141.2 1235 176.5 2118
average 95.3 99.9 117.6 126.5 127.1 1305 135.1 136.8 140.6 148.6 153.1 164.0 175.8 208.2 287.9
name |Yu Tsz Wai a::g Cheuk JAaL:];:ShGUk Yiu Chiu Yau Chung  |Chan Pui Fung ‘Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing Chiu Konie Cheung Po Ling
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:06 0:00:06 -0:00:03 0:00:07 -0:00:06 -0:00:06 0:00:15 -0:00:07 0:00:01 0:00:09 0:00:04 -0:00:12 0:00:09 0:00:28 0:00:01
1-2 -0:00:02 0:00:02 0:00:10 0:01:00 0:00:17 0:00:09 -0:00:04 -0:00:06 0:00:17 0:00:02 0:00:59 0:01:56 0:01:53 -0:00:09 0:03:01
2-3 0:00:01 0:00:02 0:00:02 0:00:04 0:00:02 -0:00:02 -0:00:02 0:00:00 -0:00:02 0:00:03 0:00:01 0:00:03 0:00:04 -0:00:03 0:00:01
3-4 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:02 -0:00:03 0:00:03 0:00:01 0:00:05
4-5 0:00:01 0:00:03 0:00:03 0:00:02 0:00:03 -0:00:02 0:00:02 0:00:06 0:00:00 0:00:00 -0:00:02 -0:00:01 0:00:11 0:00:02 -0:00:07
5-6 0:00:01 0:00:15 -0:00:10 0:00:02 -0:00:07 0:00:41 -0:00:08 0:00:14 0:00:38 0:00:05 0:00:27 0:00:26 0:00:52 0:00:01 0:00:21
6-7 0:00:01 0:00:04 0:00:09 0:00:14 0:00:06 -0:00:03 0:00:08 0:00:06 0:00:00 0:01:27 0:00:03 0:00:19 0:00:08 0:00:12 -0:00:08
7-8 0:00:01 0:00:04 0:00:01 0:00:02 0:00:09 0:00:10 0:00:09 0:00:05 0:00:04 -0:00:18 0:00:12 0:00:03 0:00:02 0:00:09 -0:00:03
8-9 0:00:00 0:00:02 0:00:12 0:00:01 0:00:05 0:02:04 -0:00:07 -0:00:01 0:00:45 0:00:26 0:00:05 0:00:37 0:00:06 -0:00:04 0:01:06
9-10 0:00:06 0:00:01 0:00:01 0:00:01 0:00:01 -0:00:05 0:00:00 0:00:11 0:00:03 -0:00:04 -0:00:04 -0:00:02 0:00:01 0:00:05 -0:00:04
10-11 0:00:02 0:00:01 0:00:10 -0:00:04 0:00:20 0:00:14 0:01:15 0:00:57 0:01:07 0:00:18 0:02:05 0:00:17 -0:00:07 0:01:48 0:00:25
11-12 0:00:00 0:00:00 0:00:04 0:00:05 -0:00:02 0:00:10 0:00:07 0:00:06 -0:00:02 0:00:00 0:00:08 0:00:01 -0:00:02 -0:00:03 -0:00:07
12-13 0:00:01 0:00:01 0:00:04 0:00:05 0:00:00 0:00:01 0:00:02 -0:00:02 0:00:00 -0:00:02 -0:00:02 0:00:01 0:00:05 0:00:03 0:00:24
13-14 -0:00:01 0:00:05 0:00:01 0:00:00 0:00:03 0:00:18 0:00:10 -0:00:08 -0:00:07 0:00:02 -0:00:09 -0:00:06 0:00:04 0:00:27 0:00:20
14-15 0:00:00 0:00:01 0:00:32 0:00:04 0:00:12 0:00:03 0:00:19 0:00:14 0:00:10 0:00:11 0:00:05 0:00:28 0:00:12 0:00:27 0:12:58
15-16 0:00:03 -0:00:01 0:00:29 0:00:10 0:00:04 0:00:02 0:00:09 0:00:03 0:00:01 0:00:16 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:20 0:00:01
16-17 0:00:03 -0:00:02 0:00:03 0:00:05 0:00:01 0:00:00 0:00:06 0:00:03 0:00:04 -0:00:04 0:00:03 0:00:02 0:00:07 0:00:00 0:00:04
17-F 0:00:02 0:00:00 0:00:01 0:00:02 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:04 0:00:01 0:00:00 0:00:00 0:00:00 -0:00:02 0:00:00 0:00:02
total 0:00:28 0:00:48 0:02:02 0:02:03 0:01:24 0:03:52 0:02:42 0:02:09 0:03:11 0:02:59 0:04:14 0:04:12 0:03:54 0:04:02 0:18:48
* Ideal finishing time without mistake
- 0:14:13 0:14:36 0:16:05 0:17:27 0:18:11 0:16:15 0:18:07 0:18:56 0:18:29 0:19:55 0:19:22 0:21:04 0:23:12 0:28:03 0:25:34
name |Yu Tsz Wai azgs Cheuk j—::];heuk Yiu Chiu Yau Chung  |Chan Pui Fung Yuen Wan Ho Man Tsan Shun Chan Lai Yee Lo Hoi Yan Wong Tsz Fung Man Wing Au Bing Wing Chu Hing Shing  |Chiu Konie Cheung Po Ling
club Prg-Acti\{e Prq-Acti\{e PrL?-Acti\{e Prq-Activ_e Prg»/—\cti\{e Prq-Activ_e PrQ-Acti\{e Prq-Activ_e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prg-Acti\{e Pr(‘)-Acti\{e Prg-Acti\{e Pr(‘)-Activ‘e
Orienteering Club  |Orienteering Club |Orienteering Club Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:14:41 0:15:24 0:18:07 0:19:30 0:19:35 0:20:07 0:20:49 0:21:.05 0:21:40 0:22:54 0:23:36 0:25:16 0:27:06 0:32:05 0:44:22
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MO
name |Man Chi Kin Cheung Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing Chan AT"a”da Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi
club Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_)—Activ_e Prc_>—Activ_e Prq—Activ_e Prc_)—Activ_e Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_>—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:17:26 0:19:36 0:19:48 0:20:46 0:21:57 0:24:23 0:32:32 0:35:45 0:41:28
place 1 2 3 4 5 6 7 8
* Lap time
S-1 0:00:27 1 0:00:34 4 0:00:30 2 0:00:32 3 0:00:37 6 0:00:35 5 0:00:52 8 0:08:52 9 0:00:40 7
1-2 0:00:36 2 0:00:37 3 0:00:33 1 0:00:39 4 0:00:43 5 0:00:50 9 0:00:49 8 0:00:43 5 0:00:47 7
2-3 0:00:50 2 0:00:59 3 0:01:03 4 0:01:14 6 0:01:03 4 0:00:47 1 0:01:23 7 0:03:57 8 0:05:11 9
3-4 0:00:28 1 0:00:31 3 0:00:34 5 0:00:33 4 0:00:39 6 0:00:29 2 0:00:44 7 0:01:06 9 0:00:48 8
4-5 0:00:19 1 0:00:32 8 0:00:19 1 0:00:20 4 0:00:23 5 0:00:19 1 0:00:27 7 0:00:24 6 0:00:34 9
5-6 0:00:32 1 0:00:36 2 0:00:36 2 0:00:48 7 0:00:44 6 0:00:41 4 0:03:31 9 0:00:52 8 0:00:43 5
6-7 0:02:17 4 0:01:53 2 0:02:14 3 0:01:52 1 0:02:44 6 0:02:51 7 0:04:50 8 0:02:36 5 0:15:03 9
7-8 0:00:52 1 0:00:53 2 0:00:57 3 0:01:03 6 0:01:02 4 0:01:06 7 0:01:55 9 0:01:02 4 0:01:24 8
8-9 0:01:21 1 0:01:34 3 0:01:50 5 0:01:31 2 0:01:51 6 0:02:28 9 0:02:08 8 0:02:02 7 0:01:45 4
9-10 0:01:33 1 0:01:59 3 0:02:03 4 0:02:20 6 0:01:47 2 0:02:21 7 0:02:39 8 0:02:44 9 0:02:08 5
10-11 0:03:38 1 0:04:03 3 0:04:01 2 0:04:35 4 0:04:35 4 0:06:02 9 0:05:47 7 0:05:26 6 0:05:57 8
11-12 0:01:44 1 0:02:15 4 0:01:53 2 0:02:16 5 0:02:12 3 0:02:34 7 0:03:05 9 0:02:41 8 0:02:24 6
12-13 0:00:46 1 0:00:57 3 0:00:57 3 0:01:00 6 0:01:00 6 0:00:58 5 0:01:10 9 0:00:52 2 0:01:09 8
13-14 0:00:28 3 0:00:27 2 0:00:28 3 0:00:26 1 0:00:32 6 0:00:31 5 0:00:42 9 0:00:35 7 0:00:38 8
14 -15 0:00:51 1 0:00:58 3 0:01:02 5 0:00:56 2 0:01:09 7 0:00:58 3 0:01:18 9 0:01:06 6 0:01:13 8
15-16 0:00:36 1 0:00:41 4 0:00:41 4 0:00:36 1 0:00:48 7 0:00:42 6 0:01:01 9 0:00:39 3 0:00:55 8
16-F 0:00:08 4 0:00:07 2 0:00:07 2 0:00:05 1 0:00:08 4 0:00:11 8 0:00:11 8 0:00:08 4 0:00:09 7
name |Man Chi Kin Cheung Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing Chan Ar_nanda Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi
* Elapse time
-1 0:00:27 1 0:00:34 4 0:00:30 2 0:00:32 3 0:00:37 6 0:00:35 5 0:00:52 8 0:08:52 9 0:00:40 7
-2 0:01:03 1 0:01:11 3 0:01:03 1 0:01:11 3 0:01:20 5 0:01:25 6 0:01:41 8 0:09:35 9 0:01:27 7
-3 0:01:53 1 0:02:10 3 0:02:06 2 0:02:25 6 0:02:23 5 0:02:12 4 0:03:04 7 0:13:32 9 0:06:38 8
-4 0:02:21 1 0:02:41 4 0:02:40 2 0:02:58 5 0:03:02 6 0:02:41 3 0:03:48 7 0:14:38 9 0:07:26 8
-5 0:02:40 1 0:03:13 4 0:02:59 2 0:03:18 5 0:03:25 6 0:03:00 3 0:04:15 7 0:15:02 9 0:08:00 8
-6 0:03:12 1 0:03:49 4 0:03:35 2 0:04:06 5 0:04:09 6 0:03:41 3 0:07:46 7 0:15:54 9 0:08:43 8
-7 0:05:29 1 0:05:42 2 0:05:49 3 0:05:58 4 0:06:53 6 0:06:32 5 0:12:36 7 0:18:30 8 0:23:46 9
-8 0:06:21 1 0:06:35 2 0:06:46 3 0:07:01 4 0:07:55 6 0:07:38 5 0:14:31 7 0:19:32 8 0:25:10 9
-9 0:07:42 1 0:08:09 2 0:08:36 4 0:08:32 3 0:09:46 5 0:10:06 6 0:16:39 7 0:21:34 8 0:26:55 9
-10 0:09:15 1 0:10:08 2 0:10:39 3 0:10:52 4 0:11:33 5 0:12:27 6 0:19:18 7 0:24:18 8 0:29:03 9
-11 0:12:53 1 0:14:11 2 0:14:40 3 0:15:27 4 0:16:08 5 0:18:29 6 0:25:05 7 0:29:44 8 0:35:00 9
-12 0:14:37 1 0:16:26 2 0:16:33 3 0:17:43 4 0:18:20 5 0:21:03 6 0:28:10 7 0:32:25 8 0:37:24 9
-13 0:15:23 1 0:17:23 2 0:17:30 3 0:18:43 4 0:19:20 5 0:22:01 6 0:29:20 7 0:33:17 8 0:38:33 9
-14 0:15:51 1 0:17:50 2 0:17:58 3 0:19:09 4 0:19:52 5 0:22:32 6 0:30:02 7 0:33:52 8 0:39:11 9
-15 0:16:42 1 0:18:48 2 0:19:00 3 0:20:05 4 0:21:01 5 0:23:30 6 0:31:20 7 0:34:58 8 0:40:24 9
-16 0:17:18 1 0:19:29 2 0:19:41 3 0:20:41 4 0:21:49 5 0:24:12 6 0:32:21 7 0:35:37 8 0:41:19 9
-F 0:17:26 1 0:19:36 2 0:19:48 3 0:20:46 4 0:21:57 5 0:24:23 6 0:32:32 7 0:35:45 8 0:41:28 9
name | Man Chi Kin Cheung Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing Chan Ar_nanda Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi
* Cruising speed index
- 91.0 101.3 101.3 103.7 113.1 117.8 145.4 125.9 126.3
* Mistake ratio
- 5.3 6.5 7.2 104 6.9 14.2 18.9 371 45.0
name | Man Chi Kin Cheung HoLam | oy o in Ho Yin To Cheung Chi Shing |SanAmanda ) v Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 91.0 114.6 101.1 107.9 124.7 118.0 175.3 1793.3 134.8




1-2 101.9 104.7 934 110.4 121.7 1415 138.7 121.7 133.0
2-3 96.2 1135 121.2 142.3 121.2 90.4 159.6 455.8 598.1
3-4 95.5 105.7 115.9 112.5 133.0 98.9 150.0 225.0 163.6
4-5 100.0 168.4 100.0 105.3 1211 100.0 142.1 126.3 178.9
5-6 92.3 103.8 103.8 138.5 126.9 118.3 608.7 150.0 124.0
6-7 1145 94.4 112.0 93.6 137.0 142.9 2423 130.4 754.6
7-8 96.3 98.1 105.6 116.7 114.8 122.2 213.0 114.8 155.6
8-9 914 106.0 124.1 102.6 125.2 166.9 144.4 137.6 118.4
9-10 87.5 111.9 115.7 1317 100.6 132.6 149.5 154.2 120.4
10-11 93.2 103.8 103.0 117.5 117.5 154.7 148.3 139.3 152.6
11-12 89.4 116.0 97.1 116.9 1135 132.4 159.0 138.4 123.8
12-13 89.0 110.3 110.3 116.1 116.1 112.3 135.5 100.6 1335
13-14 103.7 100.0 103.7 96.3 118.5 114.8 155.6 129.6 140.7
14 -15 92.7 105.5 112.7 101.8 125.5 105.5 141.8 120.0 132.7
15-16 97.3 110.8 110.8 97.3 129.7 113.5 164.9 105.4 148.6
16-F 126.3 110.5 110.5 78.9 126.3 173.7 173.7 126.3 142.1
average 95.4 107.3 108.4 113.7 120.2 1335 178.1 195.7 227.0
name |Man Chi Kin &Trzﬂg Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing gﬂzg ,;-\(Enanda Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:00 0:00:04 0:00:00 0:00:01 0:00:03 0:00:00 0:00:09 0:08:15 0:00:03
1-2 0:00:04 0:00:01 -0:00:03 0:00:02 0:00:03 0:00:08 -0:00:02 -0:00:01 0:00:02
2-3 0:00:03 0:00:06 0:00:10 0:00:20 0:00:04 -0:00:14 0:00:07 0:02:52 0:04:05
3-4 0:00:01 0:00:01 0:00:04 0:00:03 0:00:06 -0:00:06 0:00:01 0:00:29 0:00:11
4-5 0:00:02 0:00:13 0:00:00 0:00:00 0:00:02 -0:00:03 0:00:01 0:00:00 0:00:10
5-6 0:00:00 0:00:01 0:00:01 0:00:12 0:00:05 0:00:00 0:02:41 0:00:08 0:00:01
6-7 0:00:28 -0:00:08 0:00:13 -0:00:12 0:00:29 0:00:30 0:01:56 0:00:05 0:12:32
7-8 0:00:03 -0:00:02 0:00:02 0:00:07 0:00:01 0:00:02 0:00:36 -0:00:06 0:00:16
8-9 0:00:00 0:00:04 0:00:20 0:00:01 0:00:11 0:00:44 0:00:01 0:00:10 -0:00:07
9-10 -0:00:04 0:00:11 0:00:15 0:00:30 -0:00:13 0:00:16 0:00:04 0:00:30 -0:00:06
10-11 0:00:05 0:00:06 0:00:04 0:00:32 0:00:10 0:01:26 0:00:07 0:00:31 0:01:01
11-12 -0:00:02 0:00:17 -0:00:05 0:00:15 0:00:00 0:00:17 0:00:16 0:00:15 -0:00:03
12-13 -0:00:01 0:00:05 0:00:05 0:00:06 0:00:02 -0:00:03 -0:00:05 -0:00:13 0:00:04
13-14 0:00:03 0:00:00 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:01 0:00:03 0:00:01 0:00:04
14-15 0:00:01 0:00:02 0:00:06 -0:00:01 0:00:07 -0:00:07 -0:00:02 -0:00:03 0:00:04
15-16 0:00:02 0:00:04 0:00:04 -0:00:02 0:00:06 -0:00:02 0:00:07 -0:00:08 0:00:08
16-F 0:00:02 0:00:01 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:04 0:00:02 0:00:00 0:00:01
total 0:00:55 0:01:16 0:01:26 0:02:10 0:01:31 0:03:27 0:06:09 0:13:16 0:18:41
* |deal finishing time without mistake
- 0:16:31 0:18:20 0:18:22 0:18:36 0:20:26 0:20:56 0:26:23 0:22:29 0:22:47
name |Man Chi Kin Cheung Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing Chan Amanda Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus Chun Yi
club Prq-Activ_e Prc_)-Activ_e Prq-Activ_e Prc_)-Activ_e Prg-Activ_e Prc:)-Activ_e Prq-Activ.e Prc_)-Activ_e Prq-Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:17:26 0:19:36 0:19:48 0:20:46 0:21:57 0:24:23 0:32:32 0:35:45 0:41:28
place 1 2 3 4 5 6 7 8

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
WO
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi :\ZAI;erl]rmaine Kwan Chi Hayley Hau
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:23:42 0:25:36 0:26:44 0:30:06 0:30:44
place 1 2 3 4 5
* Lap time
S-1 0:00:39 2 0:00:40 3 0:01:08 5 0:00:38 1 0:00:43 4
1-2 0:00:42 1 0:00:51 4 0:00:44 3 0:00:42 1 0:00:58 5
2-3 0:02:31 3 0:01:18 1 0:03:56 5 0:02:49 4 0:01:49 2
3-4 0:00:40 3 0:00:40 3 0:00:54 5 0:00:36 1 0:00:37 2
4-5 0:00:26 3 0:00:28 4 0:00:25 2 0:00:22 1 0:00:28 4
5-6 0:00:37 1 0:00:52 4 0:00:40 2 0:00:40 2 0:00:53 5
6-7 0:02:38 3 0:02:35 2 0:02:41 4 0:02:21 1 0:03:56 5
7-8 0:00:53 1 0:01:25 3 0:01:25 3 0:01:13 2 0:01:27 5
8-9 0:01:50 1 0:02:09 2 0:02:15 3 0:04:16 5 0:02:16 4
9-10 0:03:05 4 0:02:57 3 0:01:50 1 0:03:28 5 0:02:17 2
10-11 0:04:10 1 0:05:16 4 0:05:07 3 0:04:57 2 0:07:43 5
11-12 0:02:16 2 0:02:05 1 0:02:22 3 0:04:24 5 0:02:51 4
12 -13 0:00:57 1 0:01:15 4 0:01:02 2 0:01:08 3 0:01:22 5
13-14 0:00:28 1 0:00:45 4 0:00:28 1 0:00:29 3 0:00:50 5
14 -15 0:01:02 2 0:01:20 4 0:00:57 1 0:01:05 3 0:01:20 4
15-16 0:00:42 1 0:00:53 4 0:00:42 1 0:00:51 3 0:01:05 5
16-F 0:00:06 1 0:00:07 2 0:00:08 4 0:00:07 2 0:00:09 5
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi fﬂt;anrmaine Kwan Chi Hayley Hau
* Elapse time
-1 0:00:39 2 0:00:40 3 0:01:08 5 0:00:38 1 0:00:43 4
-2 0:01:21 2 0:01:31 3 0:01:52 5 0:01:20 1 0:01:41 4
-3 0:03:52 3 0:02:49 1 0:05:48 5 0:04:09 4 0:03:30 2
-4 0:04:32 3 0:03:29 1 0:06:42 5 0:04:45 4 0:04:07 2
-5 0:04:58 3 0:03:57 1 0:07:07 5 0:05:07 4 0:04:35 2
-6 0:05:35 3 0:04:49 1 0:07:47 5 0:05:47 4 0:05:28 2
-7 0:08:13 3 0:07:24 1 0:10:28 5 0:08:08 2 0:09:24 4
-8 0:09:06 2 0:08:49 1 0:11:53 5 0:09:21 3 0:10:51 4
-9 0:10:56 1 0:10:58 2 0:14:08 5 0:13:37 4 0:13:07 3
-10 0:14:01 2 0:13:55 1 0:15:58 4 0:17:05 5 0:15:24 3
-11 0:18:11 1 0:19:11 2 0:21:05 3 0:22:02 4 0:23:07 5
-12 0:20:27 1 0:21:16 2 0:23:27 3 0:26:26 5 0:25:58 4
-13 0:21:24 1 0:22:31 2 0:24:29 3 0:27:34 5 0:27:20 4
-14 0:21:52 1 0:23:16 2 0:24:57 3 0:28:03 4 0:28:10 5
-15 0:22:54 1 0:24:36 2 0:25:54 3 0:29:08 4 0:29:30 5
-16 0:23:36 1 0:25:29 2 0:26:36 3 0:29:59 4 0:30:35 5




-F 0:23:42 0:25:36 2 0:26:44 0:30:06 4 0:30:44 5
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi fﬂge:maine Kwan Chi Hayley Hau
* Cruising speed index
- 88.8 99.9 97.4 100.1 | 111.0
* Mistake ratio
- 13.1 11.4 16.7 23.0 17.7
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi (I;:Ar;a;]rmaine Kwan Chi Hayley Hau
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 100.0 102.6 174.4 97.4 110.3
1-2 98.4 1195 103.1 98.4 135.9
2-3 134.0 69.2 209.5 150.0 96.7
3-4 106.2 106.2 143.4 95.6 98.2
4-5 106.8 115.1 102.7 90.4 115.1
5-6 94.9 133.3 102.6 102.6 135.9
6-7 104.4 102.4 106.4 93.2 155.9
7-8 75.4 120.9 120.9 103.8 123.7
8-9 88.2 103.5 108.3 205.3 109.1
9-10 130.9 125.2 77.8 147.2 96.9
10-11 87.8 111.0 107.8 104.3 162.6
11-12 101.2 93.1 105.7 196.5 127.3
12-13 91.4 120.3 99.5 109.1 131.6
13-14 98.8 158.8 98.8 102.4 176.5
14 - 15 101.1 130.4 92.9 106.0 130.4
15-16 93.3 117.8 93.3 113.3 144.4
16-F 90.0 105.0 120.0 105.0 135.0
average 101.2 109.3 114.1 128.5 131.2
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi :\:Ar::]rmaine Kwan Chi Hayley Hau
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:04 0:00:01 0:00:30 -0:00:01 0:00:00
1-2 0:00:04 0:00:08 0:00:02 0:00:01 0:00:11
2-3 0:00:51 -0:00:35 0:02:06 0:00:56 -0:00:16
3-4 0:00:07 0:00:02 0:00:17 -0:00:02 -0:00:05
4-5 0:00:04 0:00:04 0:00:01 -0:00:02 0:00:01
5-6 0:00:02 0:00:13 0:00:02 0:00:01 0:00:10
6-7 0:00:24 0:00:04 0:00:14 -0:00:10 0:01:08
7-8 -0:00:09 0:00:15 0:00:16 0:00:03 0:00:09
8-9 0:00:01 0:00:04 0:00:14 0:02:11 -0:00:02
9-10 0:00:59 0:00:36 -0:00:28 0:01:07 -0:00:20
10-11 -0:00:03 0:00:32 0:00:30 0:00:12 0:02:27
11-12 0:00:17 -0:00:09 0:00:11 0:02:10 0:00:22
12 -13 0:00:02 0:00:13 0:00:01 0:00:06 0:00:13
13-14 0:00:03 0:00:17 0:00:00 0:00:01 0:00:19
14 -15 0:00:08 0:00:19 -0:00:03 0:00:04 0:00:12
15-16 0:00:02 0:00:08 -0:00:02 0:00:06 0:00:15
16-F 0:00:00 0:00:00 0:00:02 0:00:00 0:00:02
total 0:03:07 0:02:56 0:04:27 0:06:55 0:05:27




* Ideal finishing time without mistake

- 0:20:35 0:22:40 0:22:17 0:23:11 0:25:17
name Ho So Han Wan Yuen Ting Li Heidi :\Z/lr;art]rmalne Kwan Chi Hayley Hau
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:23:42 0:25:36 0:26:44 0:30:06 0:30:44
place 1 2 3 4 5

Made with LapCombat Ver.2



Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MO/WO
name |Man Chi Kin Cheung Ho Lam |1 Ho in Ho Yin To Cheung Chi Shing |Ho So Han Chan Amanda |y yyen Ting | Li Heidi Charmaine Kwan |10 100 Hay Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi Chi Man
allils Prq-Activ_e Prq-Acti\{e Prg-Acti\{e Prg-Acti\{e Prc‘J-Activ.e Prc‘J-Activ‘e Prc‘)-Activ‘e Prc‘)—Activ‘e Prc‘)—Activ‘e Prc‘)—Activ‘e Prc‘)—Activ‘e Prc‘)—Activ‘e Prc_)—Activ‘e Prc_)—Activ‘e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:17:26 0:19:36 0:19:48 0:20:46 0:21:57 0:23:42 0:24:23 0:25:36 0:26:44 0:30:06 0:30:44 0:32:32 0:35:45 0:41:28
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
* Lap time
S-1 0:00:27 1 0:00:34 4 0:00:30 2 0:00:32 3 0:00:37 6 0:00:39 8 0:00:35 5 0:00:40 9 0:01:08| 13 0:00:38 7 0:00:43| 11 0:00:52| 12 0:08:52| 14 0:00:40 9
1-2 0:00:36 2 0:00:37 3 0:00:33 1 0:00:39 4 0:00:43 7 0:00:42 5 0:00:50| 12 0:00:51| 13 0:00:44 9 0:00:42 5 0:00:58| 14 0:00:49| 11 0:00:43 7 0:00:47| 10
2-3 0:00:50 2 0:00:59 3 0:01:03 4 0:01:14 6 0:01:03 4 0:02:31| 10 0:00:47 1 0:01:18 7 0:03:56| 12 0:02:49| 11 0:01:49 9 0:01:23 8 0:03:57| 13 0:05:11| 14
3-4 0:00:28 1 0:00:31 3 0:00:34 5 0:00:33 4 0:00:39 8 0:00:40 9 0:00:29 2 0:00:40 9 0:00:54| 13 0:00:36 6 0:00:37 7 0:00:44| 11 0:01:06| 14 0:00:48| 12
4-5 0:00:19 1 0:00:32| 13 0:00:19 1 0:00:20 4 0:00:23 6 0:00:26 9 0:00:19 1 0:00:28| 11 0:00:25 8 0:00:22 5 0:00:28| 11 0:00:27| 10 0:00:24 7 0:00:34| 14
5-6 0:00:32 1 0:00:36 2 0:00:36 2 0:00:48| 10 0:00:44 9 0:00:37 4 0:00:41 7 0:00:52| 11 0:00:40 0:00:40 5 0:00:53| 13 0:03:31| 14 0:00:52| 11 0:00:43 8
6-7 0:02:17 4 0:01:53 2 0:02:14 3 0:01:52 1 0:02:44| 10 0:02:38 8 0:02:51| 11 0:02:35 6 0:02:41 9 0:02:21 5 0:03:56| 12 0:04:50 13 0:02:36 7 0:15:03| 14
7-8 0:00:52 1 0:00:53 2 0:00:57 4 0:01:03 7 0:01:02 5 0:00:53 2 0:01:06 8 0:01:25| 11 0:01:25| 11 0:01:13 9 0:01:27| 13 0:01:55| 14 0:01:02 5 0:01:24| 10
8-9 0:01:21 1 0:01:34 3 0:01:50 5 0:01:31 2 0:01:51 7 0:01:50 5 0:02:28| 13 0:02:09| 10 0:02:15| 11 0:04:16| 14 0:02:16| 12 0:02:08 9 0:02:02 8 0:01:45 4
9-10 0:01:33) 1 0:01:59| 4 0:02:03) 5 0:02:20] 8 0:01:47| 2 0:03:05 13 0:02:21) 9 0:02:57| 12 0:01:50 3 0:03:28 14 0:02:17| 7 0:02:39 10 0:02:44) 11 0:02:08 6
10-11 0:03:38 1 0:04:03 3] 0:04:01 2 0:04:35 5 0:04:35 5 0:04:10 4 0:06:02| 13 0:05:16 9 0:05:07 8 0:04:57 7 0:07:43| 14 0:05:47| 11 0:05:26| 10 0:05:57| 12
11-12 0:01:44 1 0:02:15 5 0:01:53 2 0:02:16 6 0:02:12 4 0:02:16 6 0:02:34| 10 0:02:05 3 0:02:22 8 0:04:24| 14 0:02:51| 12 0:03:05| 13 0:02:41| 11 0:02:24 9
12-13 0:00:46 1 0:00:57 3 0:00:57 3 0:01:00 7 0:01:00 7 0:00:57 3 0:00:58 6 0:01:15| 13 0:01:02 9 0:01:08/ 10 0:01:22| 14 0:01:10| 12 0:00:52 2 0:01:09| 11
13-14 0:00:28 3 0:00:27 2 0:00:28 3 0:00:26 1 0:00:32 9 0:00:28 3 0:00:31 8 0:00:45| 13 0:00:28 3 0:00:29 7 0:00:50| 14 0:00:42| 12 0:00:35| 10 0:00:38| 11
14-15 0:00:51 1 0:00:58 4 0:01:02 6 0:00:56 2 0:01:09| 10 0:01:02 6 0:00:58 4 0:01:20f 13 0:00:57 3 0:01:05 8 0:01:20f 13 0:01:18| 12 0:01:06 9 0:01:13| 11
15- 16 0:00:36 1 0:00:41 4 0:00:41 4 0:00:36 1 0:00:48 9 0:00:42 6 0:00:42 6 0:00:53| 11 0:00:42 6 0:00:51| 10 0:01:05| 14 0:01:01| 13 0:00:39 3 0:00:55| 12
16-F 0:00:08 7 0:00:07 3 0:00:07 3 0:00:05 1 0:00:08 7 0:00:06 2 0:00:11| 13 0:00:07 3 0:00:08 7 0:00:07 3 0:00:09| 11 0:00:11| 13 0:00:08 7 0:00:09| 11
name |Man Chi Kin &Zﬁzzg HoLam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing |Ho So Han g:ﬁ: érinanda Wan Yuen Ting Li Heidi g:?r’\rﬁn:ri]ne Kwan Hayley Hau Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
* Elapse time
-1 0:00:27 1 0:00:34 4 0:00:30 2 0:00:32 3 0:00:37 6 0:00:39 8 0:00:35 5 0:00:40 9 0:01:08| 13 0:00:38 7 0:00:43| 11 0:00:52| 12 0:08:52| 14 0:00:40 9
-2 0:01:03! 1 0:01:11! 3 0:01:03! 1 0:01:11! 3 0:01:20! 5 0:01:21! 7 0:01:25! 8 0:01:31] 10 0:01:52| 13 0:01:20! 5 0:01:41] 11 0:01:41] 12 0:09:35 14 0:01:27! 9
-3 0:01:53! 1 0:02:10! 3 0:02:06! 2 0:02:25! 6 0:02:23! 5 0:03:52| 10 0:02:12! 4 0:02:49! 7 0:05:48 12 0:04:09) 11 0:03:30! 9 0:03:04 8 0:13:32] 14 0:06:38) 13
-4 0:02:21 1 0:02:41 4 0:02:40 2] 0:02:58 5 0:03:02 6 0:04:32| 10, 0:02:41 3] 0:03:29 7 0:06:42| 12 0:04:45 11 0:04:07 9 0:03:48 8] 0:14:38 14 0:07:26] 13,
-5 0:02:40 1 0:03:13 4 0:02:59 2] 0:03:18 5 0:03:25 6 0:04:58 10 0:03:00 3] 0:03:57 7 0:07:07, 12 0:05:07| 11 0:04:35 9 0:04:15 8 0:15:02] 14 0:08:00, 13
-6 0:03:12 1 0:03:49 4 0:03:35 2 0:04:06 5 0:04:09 6 0:05:35 9 0:03:41 3 0:04:49 7 0:07:47, 12 0:05:47, 10 0:05:28 8 0:07:46| 11 0:15:54| 14 0:08:43| 13
-7 0:05:29 1 0:05:42 2 0:05:49 3 0:05:58 4 0:06:53 6 0:08:13 9 0:06:32 5 0:07:24 7 0:10:28| 11 0:08:08 8 0:09:24| 10 0:12:36| 12 0:18:30| 13 0:23:46| 14
-8 0:06:21 1 0:06:35 2 0:06:46 3 0:07:01 4 0:07:55 6 0:09:06 8 0:07:38 5 0:08:49 7 0:11:53| 11 0:09:21 9 0:10:51| 10 0:14:31| 12 0:19:32| 13 0:25:10| 14
-9 0:07:42 1 0:08:09 2 0:08:36 4 0:08:32 3 0:09:46 5 0:10:56 7 0:10:06 6 0:10:58 8 0:14:08| 11 0:13:37| 10 0:13:07 9 0:16:39| 12 0:21:34| 13 0:26:55| 14
-10 0:09:15 1 0:10:08 2 0:10:39 3 0:10:52 4 0:11:33 5 0:14:01 8 0:12:27 6 0:13:55 7 0:15:58| 10 0:17:05| 11 0:15:24 9 0:19:18| 12 0:24:18| 13 0:29:03| 14
-11 0:12:53 1 0:14:11 2 0:14:40 3 0:15:27 4 0:16:08 5 0:18:11 6 0:18:29 7 0:19:11 8 0:21:05 9 0:22:02| 10 0:23:07| 11 0:25:05| 12 0:29:44| 13 0:35:00| 14
-12 0:14:37 1 0:16:26 2 0:16:33 3 0:17:43 4 0:18:20 5 0:20:27 6 0:21:03 7 0:21:16 8 0:23:27 9 0:26:26| 11 0:25:58| 10 0:28:10f 12 0:32:25| 13 0:37:24| 14
-13 0:15:23 1 0:17:23 2 0:17:30 3 0:18:43 4 0:19:20 5 0:21:24 6 0:22:01 7 0:22:31 8 0:24:29 9 0:27:34| 11 0:27:20f 10 0:29:20( 12 0:33:17| 13 0:38:33| 14
-14 0:15:51 1 0:17:50 2 0:17:58 3 0:19:09 4 0:19:52 5 0:21:52 6 0:22:32 7 0:23:16 8 0:24:57 9 0:28:03| 10 0:28:10, 11 0:30:02| 12 0:33:52| 13 0:39:11) 14
-15 0:16:42 1 0:18:48 2 0:19:00 3] 0:20:05 4 0:21:01 5 0:22:54 6 0:23:30 7 0:24:36 8| 0:25:54 9 0:29:08 10 0:29:30, 11 0:31:20, 12 0:34:58 13, 0:40:24| 14
-16 0:17:18 1 0:19:29 2] 0:19:41 3] 0:20:41 4 0:21:49 5 0:23:36 6 0:24:12 7 0:25:29 8| 0:26:36 9 0:29:59, 10, 0:30:35 11 0:32:21 12 0:35:37| 13 0:41:19, 14
-F 0:17:26! 1 0:19:36! 2 0:19:48! 3 0:20:46! 4 0:21:57! 5 0:23:42! 6 0:24:23 7 0:25:36! 8 0:26:44 9 0:30:06| 10 0:30:44) 11 0:32:32) 12 0:35:45 13 0:41:28 14
name | Man Chi Kin Cheung Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing | Ho So Han Chan Af"a”da Wan Yuen Ting Li Heidi Chgrmaine Kwan Hayley Hau Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
Marcus ChunYi Chi Man
* Cruising speed index
- 91.6 102.0 102.0 107.2 1145 110.2 119.2 129.2 120.3 1213 1473 146.4 128.6 128.8
* Mistake ratio
- 5.0 6.4 7.2 8.8 6.2 16.8 14.0 9.9 203 276 143 19.0 36.4 44.4
name | Man Chi Kin f/lhaerl;:g Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing | Ho So Han g:ﬁ: ;\A(Enanda Wan Yuen Ting Li Heidi g:m:r:ne Kwan Hayley Hau Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan

* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)




S-1 91.0 114.6 101.1 107.9 124.7 1315 118.0 134.8 229.2 128.1 144.9 175.3 1793.3 134.8
1-2 101.9 104.7 934 1104 121.7 118.9 1415 144.3 1245 118.9 164.2 138.7 121.7 133.0
2-3 96.2 1135 121.2 142.3 121.2 290.4 90.4 150.0 453.8 325.0 209.6 159.6 455.8 598.1
3-4 955 105.7 115.9 1125 133.0 136.4 98.9 136.4 184.1 122.7 126.1 150.0 225.0 163.6
4-5 100.0 168.4 100.0 105.3 1211 136.8 100.0 147.4 131.6 115.8 147.4 142.1 126.3 178.9
5-6 92.3 103.8 103.8 138.5 126.9 106.7 118.3 150.0 115.4 1154 152.9 608.7 150.0 124.0
6-7 1145 94.4 112.0 93.6 137.0 132.0 1429 1295 1345 117.8 197.2 242.3 1304 754.6
7-8 98.7 100.6 108.2 119.6 117.7 100.6 1253 161.4 161.4 138.6 165.2 218.4 117.7 159.5
8-9 914 106.0 1241 102.6 125.2 1241 166.9 1455 152.3 288.7 153.4 144.4 137.6 118.4
9-10 90.0 115.2 119.0 1355 103.5 179.0 136.5 1713 106.5 201.3 132.6 153.9 158.7 123.9
10-11 93.2 103.8 103.0 1175 1175 106.8 154.7 135.0 131.2 126.9 197.9 148.3 139.3 152.6
11-12 91.2 118.4 99.1 119.3 115.8 119.3 135.1 109.6 124.6 231.6 150.0 162.3 141.2 126.3
12-13 89.0 110.3 110.3 116.1 116.1 110.3 112.3 145.2 120.0 131.6 158.7 135.5 100.6 1335
13-14 103.7 100.0 103.7 96.3 1185 103.7 114.8 166.7 103.7 1074 185.2 155.6 129.6 140.7
14-15 933 106.1 1134 102.4 126.2 1134 106.1 146.3 104.3 118.9 146.3 1427 120.7 1335
15-16 97.3 110.8 110.8 97.3 129.7 1135 1135 143.2 1135 137.8 175.7 164.9 105.4 148.6
16-F 1333 116.7 116.7 833 1333 100.0 183.3 116.7 1333 116.7 150.0 183.3 133.3 150.0
average 96.1 108.0 109.1 1145 121.0 130.6 134.4 1411 147.3 165.9 169.4 179.3 197.0 2285
name |Man Chi Kin &g‘izﬂg Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing |Ho So Han g:i: $Enanda Wan Yuen Ting Li Heidi gn?m:ri‘ne Kwan Hayley Hau Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:00 0:00:04 0:00:00 0:00:00 0:00:03 0:00:06 0:00:00 0:00:02 0:00:32 0:00:02 0:00:01 0:00:09 0:08:14 0:00:02
1-2 0:00:04 0:00:01 -0:00:03 0:00:01 0:00:03 0:00:03 0:00:08 0:00:05 0:00:01 0:00:01 0:00:06 -0:00:03 -0:00:02 0:00:01
2-3 0:00:02 0:00:06 0:00:10 0:00:18 0:00:03 0:01:34 -0:00:15 0:00:11 0:02:53 0:01:46 0:00:32 0:00:07 0:02:50 0:04:04
3-4 0:00:01 0:00:01 0:00:04 0:00:02 0:00:05 0:00:08 -0:00:06 0:00:02 0:00:19 0:00:00 -0:00:06 0:00:01 0:00:28 0:00:10
4-5 0:00:02 0:00:13 0:00:00 0:00:00 0:00:01 0:00:05 -0:00:04 0:00:03 0:00:02 -0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:00 0:00:10
5-6 0:00:00 0:00:01 0:00:01 0:00:11 0:00:04 -0:00:01 0:00:00 0:00:07 -0:00:02 -0:00:02 0:00:02 0:02:40 0:00:07 -0:00:02
6-7 0:00:27 -0:00:09 0:00:12 -0:00:16 0:00:27 0:00:26 0:00:28 0:00:00 0:00:17 -0:00:04 0:01:00 0:01:55 0:00:02 0:12:29
7-8 0:00:04 0:00:01 0:00:03 0:00:07 0:00:02 -0:00:05 0:00:03 0:00:17 0:00:22 0:00:09 0:00:09 0:00:38 -0:00:06 0:00:16
8-9 0:00:00 0:00:04 0:00:20 -0:00:04 0:00:10 0:00:12 0:00:42 0:00:14 0:00:28 0:02:28 0:00:05 -0:00:02 0:00:08 -0:00:09
9-10 -0:00:02 0:00:14 0:00:18 0:00:29 -0:00:11 0:01:11 0:00:18 0:00:43 -0:00:14 0:01:23 -0:00:15 0:00:08 0:00:31 -0:00:05
10-11 0:00:04 0:00:04 0:00:02 0:00:24 0:00:07 -0:00:08 0:01:23 0:00:14 0:00:26 0:00:13 0:01:58 0:00:04 0:00:25 0:00:56
11-12 0:00:00 0:00:19 -0:00:03 0:00:14 0:00:02 0:00:10 0:00:18 -0:00:22 0:00:05 0:02:06 0:00:03 0:00:18 0:00:14 -0:00:03
12-13 -0:00:01 0:00:04 0:00:04 0:00:05 0:00:01 0:00:00 -0:00:04 0:00:08 0:00:00 0:00:05 0:00:06 -0:00:06 -0:00:14 0:00:02
13-14 0:00:03 0:00:01 0:00:00 -0:00:03 0:00:01 -0:00:02 -0:00:01 0:00:10 -0:00:04 -0:00:04 0:00:10 0:00:02 0:00:00 0:00:03
14-15 0:00:01 0:00:02 0:00:06 -0:00:03 0:00:06 0:00:02 -0:00:07 0:00:09 -0:00:09 -0:00:01 0:00:01 -0:00:02 -0:00:04 0:00:03
15-16 0:00:02 0:00:03 0:00:03 -0:00:04 0:00:06 0:00:01 -0:00:02 0:00:05 -0:00:03 0:00:06 0:00:11 0:00:07 -0:00:09 0:00:07
16-F 0:00:03 0:00:01 0:00:01 -0:00:01 0:00:01 0:00:01 0:00:04 0:00:01 0:00:01 0:00:00 0:00:00 0:00:02 0:00:00 0:00:01
total 0:00:52 0:01:16 0:01:25 0:01:50 0:01:22 0:03:59 0:03:25 0:02:32 0:05:26 0:08:19 0:04:23 0:06:11 0:13:01 0:18:24
* Ideal finishing time without mistake
= 0:16:34 0:18:20 0:18:23 0:18:56 0:20:35 0:19:43 0:20:58 0:23:04 0:21:18 0:21:47 0:26:21 0:26:21 0:22:44 0:23:04
name |Man Chi Kin ;Zerlézg Ho Lam Chan Ho Yin Ho Yin To Cheung Chi Shing |Ho So Han g:ﬁ: »\A(rinanda Wan Yuen Ting Li Heidi gm,.n:,i]ne Kwan Hayley Hau Lui Tsz Hin Tam Chi Ho Fung Chun Pan
club Prc_J-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc.)-Activ_e Prc.)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Acti\{e Prc_)-Acti\{e Prc_)-Activ_e Prc_)—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:17:26 0:19:36 0:19:48 0:20:46 0:21:57 0:23:42 0:24:23 0:25:36 0:26:44 0:30:06 0:30:44 0:32:32 0:35:45 0:41:28
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MS
name |Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong ig:ganok Wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
club Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_)—Activ_e Prc_>—Activ_e Prq—Activ_e Prc_)—Activ_e Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prc_>—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:16:55 0:19:40 0:19:57 0:23:28 0:23:39 0:28:21 0:28:31 0:35:45 1:07:46
place 1 2 3 4 5 6 7 8
* Lap time
S-1 0:00:37 4 0:00:32 1 0:00:32 1 0:01:51 9 0:00:35 3 0:00:54 5 0:01:33 7 0:00:55 6 0:01:39 8
1-2 0:00:40 3 0:00:36 2 0:00:43 4 0:00:32 1 0:00:46 5 0:01:06 6 0:01:08 7 0:01:19 8 0:01:35 9
2-3 0:01:19 1 0:01:39 3 0:02:23 4 0:05:08 8 0:03:52 6 0:01:33 2 0:03:49 5 0:07:33 9 0:04:48 7
3-4 0:00:42 4 0:00:39 3 0:00:37 1 0:00:37 1 0:00:46 6 0:00:42 4 0:00:49 7 0:01:05 8 0:01:47 9
4-5 0:00:25 4 0:00:24 2 0:00:24 2 0:00:19 1 0:00:27 5 0:00:28 6 0:00:31 7 0:00:42 8 0:01:02 9
5-6 0:00:34 1 0:00:49 4 0:00:46 3 0:00:36 2 0:00:54 5 0:00:58 6 0:01:00 7 0:01:18 8 0:02:30 9
6-7 0:02:19 1 0:02:53 5 0:02:45 4 0:02:33 3 0:03:01 6 0:02:31 2 0:03:58 7 0:04:18 8 0:12:58 9
7-8 0:00:54 2 0:00:56 3 0:01:04 4 0:00:49 1 0:01:11 5 0:01:15 6 0:01:20 7 0:01:31 8 0:03:16 9
8-9 0:01:34 1 0:03:11 6 0:02:06 3 0:03:23 7 0:01:59 2 0:04:49 9 0:02:18 4 0:02:53 5 0:04:15 8
9-10 0:00:32 2 0:00:31 1 0:00:42 4 0:00:32 2 0:01:01 7 0:00:51 5 0:00:59 6 0:01:05 8 0:01:23 9
10-11 0:04:06 2 0:04:03 1 0:04:13 3 0:04:16 4 0:05:11 5 0:08:16 8 0:05:52 6 0:07:06 7 0:24:21 9
11-12 0:00:59 3 0:00:55 2 0:01:07 4 0:00:52 1 0:01:07 4 0:01:30 6 0:01:36 8 0:01:35 7 0:02:52 9
12-13 0:00:30 2 0:00:33 4 0:00:32 3 0:00:28 1 0:00:38 5 0:00:39 6 0:00:42 7 0:00:56 8 0:01:16 9
13-14 0:00:58 2 0:01:08 4 0:01:04 3 0:00:53 1 0:01:13 5 0:01:33 6 0:01:37 7 0:01:55 8 0:02:36 9
14 -15 0:00:39 2 0:00:45 3 0:00:49 4 0:00:32 1 0:00:50 5 0:01:04 6 0:01:08 7 0:01:18 9 0:01:17 8
15-F 0:00:07 2 0:00:06! 1 0:00:10 5 0:00:07 2 0:00:08 4 0:00:12 8 0:00:11 6 0:00:16! 9 0:00:11 6
name | Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric | Fu Man Fai Tang Yuk Cheong il;z;\ganok Wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
* Elapse time
-1 0:00:37 4 0:00:32 1 0:00:32 1 0:01:51 9 0:00:35 3 0:00:54 5 0:01:33 7 0:00:55 6 0:01:39 8
-2 0:01:17 3 0:01:08 1 0:01:15 2 0:02:23 7 0:01:21 4 0:02:00 5 0:02:41 8 0:02:14 6 0:03:14 9
=3 0:02:36 1 0:02:47 2 0:03:38 4 0:07:31 7 0:05:13 5 0:03:33 3 0:06:30 6 0:09:47 9 0:08:02 8
-4 0:03:18 1 0:03:26 2 0:04:15 3 0:08:08 7 0:05:59 5 0:04:15 4 0:07:19 6 0:10:52 9 0:09:49 8
-5 0:03:43 1 0:03:50 2 0:04:39 3 0:08:27 7 0:06:26 5 0:04:43 4 0:07:50 6 0:11:34 9 0:10:51 8
-6 0:04:17 1 0:04:39 2 0:05:25 3 0:09:03 7 0:07:20 5 0:05:41 4 0:08:50 6 0:12:52 8 0:13:21 9
-7 0:06:36 1 0:07:32 2 0:08:10 3 0:11:36 6 0:10:21 5 0:08:12 4 0:12:48 7 0:17:10 8 0:26:19 9
-8 0:07:30 1 0:08:28 2 0:09:14 3 0:12:25 6 0:11:32 5 0:09:27 4 0:14:08 7 0:18:41 8 0:29:35 9
-9 0:09:04 1 0:11:39 3 0:11:20 2 0:15:48 6 0:13:31 4 0:14:16 5 0:16:26 7 0:21:34 8 0:33:50 9
-10 0:09:36 1 0:12:10 3 0:12:02 2 0:16:20 6 0:14:32 4 0:15:07 5 0:17:25 7 0:22:39 8 0:35:13 9
-11 0:13:42 1 0:16:13 2 0:16:15 3 0:20:36 5 0:19:43 4 0:23:23 7 0:23:17 6 0:29:45 8 0:59:34 9
-12 0:14:41 1 0:17:08 2 0:17:22 3 0:21:28 5 0:20:50 4 0:24:53 7 0:24:53 6 0:31:20 8 1:02:26 9
-13 0:15:11 1 0:17:41 2 0:17:54 3 0:21:56 5 0:21:28 4 0:25:32 6 0:25:35 7 0:32:16 8 1:03:42 9
-14 0:16:09 1 0:18:49 2 0:18:58 3 0:22:49 5 0:22:41 4 0:27:05 6 0:27:12 7 0:34:11 8 1:06:18 9
-15 0:16:48 1 0:19:34 2 0:19:47 3 0:23:21 4 0:23:31 5 0:28:09 6 0:28:20 7 0:35:29 8 1:07:35 9
-F 0:16:55 1 0:19:40 2 0:19:57 3 0:23:28 4 0:23:39 5 0:28:21 6 0:28:31 7 0:35:45 8 1:07:46 9
name |Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong g;:ganok Wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
* Cruising speed index
- 935 99.8 104.9 96.5 120.2 127.4 138.7 167.8 267.8
* Mistake ratio
- 6.1 12.6 9.9 30.2 135 26.0 17.0 195 33.7
name | Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong ii;?ganok Wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 112.1 97.0 97.0 336.4 106.1 163.6 281.8 166.7 300.0
1-2 1111 100.0 1194 88.9 127.8 183.3 188.9 219.4 263.9
2-3 87.5 109.6 158.3 341.0 256.8 103.0 2535 501.5 318.8




3-4 1115 103.5 98.2 98.2 122.1 1115 130.1 172.6 284.1
4-5 111.9 107.5 107.5 85.1 120.9 125.4 138.8 188.1 277.6
5-6 87.9 126.7 119.0 93.1 139.7 150.0 155.2 201.7 387.9
6-7 94.1 117.2 111.7 103.6 122.6 102.3 161.2 174.7 526.9
7-8 101.9 105.7 120.8 925 134.0 1415 150.9 171.7 369.8
8-9 83.2 169.0 1115 179.6 105.3 255.8 122.1 153.1 225.7
9-10 101.1 97.9 132.6 101.1 192.6 161.1 186.3 205.3 262.1
10-11 99.5 98.2 102.3 103.5 125.7 200.5 142.3 172.2 590.7
11-12 106.6 99.4 121.1 94.0 1211 162.7 1735 171.7 310.8
12-13 100.0 110.0 106.7 93.3 126.7 130.0 140.0 186.7 253.3
13-14 99.4 116.6 109.7 90.9 125.1 159.4 166.3 197.1 267.4
14-15 100.9 116.4 126.7 82.8 129.3 165.5 175.9 201.7 199.1
15-F 105.0 90.0 150.0 105.0 120.0 180.0 165.0 240.0 165.0
average 97.6 1135 115.1 135.4 136.5 163.6 164.6 206.3 391.1
name |Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong if;?ganok Wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
* Leg mistake time (negative value=very good)
S=1 0:00:06 0:00:01 -0:00:03 0:01:19 -0:00:05 0:00:12 0:00:47 0:00:00 0:00:11
1-2 0:00:06 0:00:00 0:00:05 -0:00:03 0:00:03 0:00:20 0:00:18 0:00:19 -0:00:01
2-3 -0:00:05 0:00:09 0:00:48 0:03:41 0:02:03 -0:00:22 0:01:44 0:05:01 0:00:46
3-4 0:00:07 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:01 -0:00:06 -0:00:03 0:00:02 0:00:06
4-5 0:00:04 0:00:02 0:00:01 -0:00:03 0:00:00 0:00:00 0:00:00 0:00:05 0:00:02
5-6 -0:00:02 0:00:10 0:00:05 -0:00:01 0:00:08 0:00:09 0:00:06 0:00:13 0:00:46
6-7 0:00:01 0:00:26 0:00:10 0:00:11 0:00:04 -0:00:37 0:00:33 0:00:10 0:06:23
7-8 0:00:04 0:00:03 0:00:08 -0:00:02 0:00:07 0:00:07 0:00:06 0:00:02 0:00:54
8-9 -0:00:12 0:01:18 0:00:08 0:01:34 -0:00:17 0:02:25 -0:00:19 -0:00:17 -0:00:48
9-10 0:00:02 0:00:01 0:00:09 0:00:01 0:00:23 0:00:11 0:00:15 0:00:12 -0:00:02
10-11 0:00:15 -0:00:04 -0:00:06 0:00:17 0:00:14 0:03:01 0:00:09 0:00:11 0:13:19
11-12 0:00:07 0:00:00 0:00:09 -0:00:01 0:00:00 0:00:19 0:00:19 0:00:02 0:00:24
12-13 0:00:02 0:00:03 0:00:01 0:00:01 0:00:02 0:00:01 0:00:00 0:00:06 -0:00:04
13-14 0:00:03 0:00:10 0:00:03 -0:00:03 0:00:03 0:00:19 0:00:16 0:00:17 0:00:00
14-15 0:00:03 0:00:06 0:00:08 -0:00:05 0:00:04 0:00:15 0:00:14 0:00:13 -0:00:27
15-F 0:00:01 0:00:01 0:00:03 0:00:01 0:00:00 0:00:04 0:00:02 0:00:05 -0:00:07
total 0:01:02 0:02:29 0:01:58 0:07:05 0:03:11 0:07:22 0:04:51 0:06:57 0:22:50
* ldeal finishing time without mistake
- 0:15:53 0:17:11 0:17:59 0:16:23 0:20:28 0:20:59 0:23:40 0:28:48 0:44:56
name (Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong iZ?Qanok wai Siu Kwong Wai Chiu Luen Kwan
allifi Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Prq-Activg Prq-Activ_e Prq-Activ_e Prc_)-Activ_e Prc_)—Acti\{e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:16:55 0:19:40 0:19:57 0:23:28 0:23:39 0:28:21 0:28:31 0:35:45 1:07:46
place 1 2 3 4 5 6 7 8

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MA
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:15:06 0:21:37 0:29:11
place 1 2 3
* Lap time
S-1 0:00:38 2 0:00:39 3 0:00:35 1
1-2 0:00:34 1 0:00:39 3 0:00:35 2
2-3 0:01:45 1 0:03:46 3 0:02:32 2
3-4 0:00:36 2 0:00:59 3 0:00:29 1
4-5 0:00:19 1 0:00:19 1 0:00:20 3
5-6 0:00:33 1 0:00:45 3 0:00:36 2
6-7 0:01:38 1 0:02:46 3 0:02:23 2
7-8 0:00:52 1 0:00:55 3 0:00:54 2
8-9 0:01:25 1 0:01:45 3 0:01:38 2
9-10 0:00:33 1 0:00:53 3 0:00:46 2
10-11 0:03:13 1 0:04:15 2 0:11:01 3
11-12 0:00:51 1 0:01:18 2 0:01:59 3
12-13 0:00:27 1 0:00:34 2 0:00:53 3
13-14 0:00:54 1 0:01:15 2 0:02:35 3
14 -15 0:00:40 1 0:00:41 2 0:01:38 3
15-F 0:00:08 1 0:00:08 1 0:00:17 3
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
* Elapse time
-1 0:00:38 2 0:00:39 3 0:00:35 1
-2 0:01:12 2 0:01:18 3 0:01:10 1
-3 0:02:57 1 0:05:04 3 0:03:42 2
-4 0:03:33 1 0:06:03 3 0:04:11 2
-5 0:03:52 1 0:06:22 3 0:04:31 2
-6 0:04:25 1 0:07:07 3 0:05:07 2
-7 0:06:03 1 0:09:53 3 0:07:30 2
-8 0:06:55 1 0:10:48 3 0:08:24 2
-9 0:08:20 1 0:12:33 3 0:10:02 2
-10 0:08:53 1 0:13:26 3 0:10:48 2
-11 0:12:06 1 0:17:41 2 0:21:49 3
-12 0:12:57 1 0:18:59 2 0:23:48 3
-13 0:13:24 1 0:19:33 2 0:24:41 3
-14 0:14:18 1 0:20:48 2 0:27:16 3
-15 0:14:58 1 0:21:29 2 0:28:54 3
-F 0:15:06 1 0:21:37 2 0:29:11 3
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
* Cruising speed index
- 56.9 75.6 97.8




* Mistake ratio

- 19.1 254 275
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 101.8 104.5 93.8
1-2 94.4 108.3 97.2
2-3 65.2 140.4 94.4
3-4 87.1 142.7 70.2
4-5 98.3 98.3 103.4
5-6 86.8 1184 94.7
6-7 72.2 122.4 105.4
7-8 96.9 102.5 100.6
8-9 88.5 109.4 102.1
9-10 75.0 120.5 104.5
10-11 52.2 69.0 178.8
11-12 61.7 94.4 144.0
12-13 71.1 89.5 139.5
13-14 57.0 79.2 163.7
14 - 15 67.0 68.7 164.2
15-F 72.7 72.7 154.5
average 68.7 98.4 132.9
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:17 0:00:11 -0:00:02
1-2 0:00:14 0:00:12 0:00:00
2-3 0:00:13 0:01:44 -0:00:06
3-4 0:00:12 0:00:28 -0:00:11
4-5 0:00:08 0:00:04 0:00:01
5-6 0:00:11 0:00:16 -0:00:01
6-7 0:00:21 0:01:03 0:00:10
7-8 0:00:21 0:00:14 0:00:01
8-9 0:00:30 0:00:32 0:00:04
9-10 0:00:08 0:00:20 0:00:03
10-11 -0:00:17 -0:00:24 0:04:59
11-12 0:00:04 0:00:16 0:00:38
12-13 0:00:05 0:00:05 0:00:16
13-14 0:00:00 0:00:03 0:01:02
14 -15 0:00:06 -0:00:04 0:00:40
15-F 0:00:02 0:00:00 0:00:06
total 0:02:53 0:05:30 0:08:01
* Ideal finishing time without mistake
- 0:12:13 0:16:07 0:21:10
name Man Tsan Shun Yip Cheuk Him Lo Chun Hei
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:15:06 0:21:37 0:29:11
place 1 2 3

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
WS
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:22:48 0:35:07 0:38:56 0:47:57 0:56:02 1:11:40
place 1 2 3 4 5
* Lap time
S-1 0:00:46 1 0:01:00 4 0:00:50 2 0:00:56 3 0:01:11 5 0:01:35 6
1-2 0:00:52 1 0:00:55 2 0:00:58 3 0:01:15 4 0:01:43 6 0:01:27 5
2-3 0:01:24 1 0:08:36 6 0:06:30 4 0:05:54 3 0:02:48 2 0:08:27 5
3-4 0:00:48 1 0:00:50 2 0:01:07 3 0:02:14 6 0:01:24 5 0:01:20 4
4-5 0:00:37 2 0:00:28 1 0:00:38 3 0:00:48 4 0:01:11 6 0:00:57 5
5-6 0:01:01 3 0:00:57 1 0:00:57 1 0:01:48 6 0:01:32 5 0:01:21 4
6-7 0:04:07 1 0:04:22 2 0:07:34 5 0:04:39 3 0:06:34 4 0:18:47 6
7-8 0:01:10 2 0:01:06 1 0:01:18 3 0:08:22 5 0:15:03 6 0:02:09 4
8-9 0:01:57 1 0:02:55 4 0:02:34 2 0:02:40 3 0:05:14 5 0:13:41 6
9-10 0:00:57 3 0:00:45 2 0:00:36 1 0:01:11 4 0:01:33 6 0:01:18 5
10-11 0:04:56 1 0:08:19 2 0:11:30 5 0:12:42 6 0:09:04 3 0:10:46 4
11-12 0:01:24 2 0:01:50 4 0:01:19 1 0:01:35 3 0:02:37 6 0:02:19 5
12 -13 0:00:37 2 0:00:40 3 0:00:34 1 0:00:54 4 0:01:24 5 0:02:28 6
13-14 0:01:10 1 0:01:18 2 0:01:25 3 0:01:41 4 0:03:13 5 0:03:19 6
14 - 15 0:00:53 1 0:00:56 2 0:00:58 3 0:01:06 4 0:01:19 5 0:01:22 6
15-F 0:00:09 2 0:00:10 3 0:00:08 1 0:00:12 4 0:00:12 4 0:00:24 6
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
* Elapse time
-1 0:00:46 1 0:01:00 4 0:00:50 2 0:00:56 3 0:01:11 5 0:01:35 6
-2 0:01:38 1 0:01:55 3 0:01:48 2 0:02:11 4 0:02:54 5 0:03:02 6
-3 0:03:02 1 0:10:31 5 0:08:18 4 0:08:05 3 0:05:42 2 0:11:29 6
-4 0:03:50 1 0:11:21 5 0:09:25 3 0:10:19 4 0:07:06 2 0:12:49 6
-5 0:04:27 1 0:11:49 5 0:10:03 3 0:11:07 4 0:08:17 2 0:13:46 6
-6 0:05:28 1 0:12:46 4 0:11:00 3 0:12:55 5 0:09:49 2 0:15:07 6
-7 0:09:35 1 0:17:08 3 0:18:34 5 0:17:34 4 0:16:23 2 0:33:54 6
-8 0:10:45 1 0:18:14 2 0:19:52 3 0:25:56 4 0:31:26 5 0:36:03 6
-9 0:12:42 1 0:21:09 2 0:22:26 3 0:28:36 4 0:36:40 5 0:49:44 6
-10 0:13:39 1 0:21:54 2 0:23:02 3 0:29:47 4 0:38:13 5 0:51:02 6
-11 0:18:35 1 0:30:13 2 0:34:32 3 0:42:29 4 0:47:17 5 1:01:48 6
-12 0:19:59 1 0:32:03 2 0:35:51 3 0:44:04 4 0:49:54 5 1:04:07 6
-13 0:20:36 1 0:32:43 2 0:36:25 3 0:44:58 4 0:51:18 5 1:06:35 6
-14 0:21:46 1 0:34:01 2 0:37:50 3 0:46:39 4 0:54:31 5 1:09:54 6
-15 0:22:39 1 0:34:57 2 0:38:48 3 0:47:45 4 0:55:50 5 1:11:16 6
-F 0:22:48 1 0:35:07 2 0:38:56 3 0:47:57 4 0:56:02 5 1:11:40 6
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
* Cruising speed index
- 64.3 103.1 121.7 118.6 1235 151.9




* Mistake ratio

- 23.8 19.2 18.2 32.2 40.5 413
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 90.8 118.4 98.7 110.5 140.1 187.5
1-2 94.5 100.0 105.5 136.4 187.3 158.2
2-3 41.6 255.4 193.1 175.2 83.2 251.0
3-4 87.3 90.9 121.8 243.6 152.7 145.5
4-5 107.8 81.6 110.7 139.8 206.8 166.0
5-6 104.6 97.7 97.7 185.1 157.7 138.9
6-7 94.0 99.7 172.8 106.2 150.0 429.1
7-8 98.1 92.5 109.3 703.7 1265.9 180.8
8-9 81.4 121.8 107.2 111.4 218.6 571.5
9-10 123.9 97.8 78.3 154.3 202.2 169.6
10-11 66.3 111.8 154.6 170.7 121.9 144.7
11-12 97.7 127.9 91.9 110.5 182.6 161.6
12-13 100.0 108.1 91.9 145.9 227.0 400.0
13-14 90.1 100.4 109.4 130.0 248.5 256.2
14 -15 95.2 100.6 104.2 118.6 141.9 147.3
15-F 100.0 1111 88.9 133.3 133.3 266.7
average 80.9 124.6 138.2 170.2 198.9 254.3
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:13 0:00:08 -0:00:12 -0:00:04 0:00:08 0:00:18
1-2 0:00:17 -0:00:02 -0:00:09 0:00:10 0:00:35 0:00:03
2-3 -0:00:46 0:05:08 0:02:24 0:01:54 -0:01:22 0:03:20
3-4 0:00:13 -0:00:07 0:00:00 0:01:09 0:00:16 -0:00:04
4-5 0:00:15 -0:00:07 -0:00:04 0:00:07 0:00:29 0:00:05
5-6 0:00:23 -0:00:03 -0:00:14 0:00:39 0:00:20 -0:00:08
6-7 0:01:18 -0:00:09 0:02:14 -0:00:32 0:01:09 0:12:08
7-8 0:00:24 -0:00:08 -0:00:09 0:06:57 0:13:35 0:00:21
8-9 0:00:25 0:00:27 -0:00:21 -0:00:10 0:02:17 0:10:03
9-10 0:00:27 -0:00:02 -0:00:20 0:00:16 0:00:36 0:00:08
10-11 0:00:09 0:00:39 0:02:27 0:03:53 -0:00:07 -0:00:32
11-12 0:00:29 0:00:21 -0:00:26 -0:00:07 0:00:51 0:00:08
12 - 13 0:00:13 0:00:02 -0:00:11 0:00:10 0:00:38 0:01:32
13-14 0:00:20 -0:00:02 -0:00:10 0:00:09 0:01:37 0:01:21
14 - 15 0:00:17 -0:00:01 -0:00:10 0:00:00 0:00:10 -0:00:03
15-F 0:00:03 0:00:01 -0:00:03 0:00:01 0:00:01 0:00:10
total 0:05:26 0:06:45 0:07:05 0:15:26 0:22:42 0:29:38
* Ideal finishing time without mistake
- 0:17:22 0:28:22 0:31:51 0:32:31 0:33:20 0:42:02
name Au Wing See Yu Hoi Yan Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Leung Yee May
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:22:48 0:35:07 0:38:56 0:47:57 0:56:02 1:11:40
place 1 2 3 4 5

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MS/MA/WS
name |Man Tsan Shun Lo Wing Siu ‘Yan Chi Hang Wong Isaac Yip Cheuk Him Au Wing See ‘Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong iz:g"KWOk Wai Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan | Leung Yee May
Wiy Prq-Activ_e Prq-Activ_e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Pn?-Activ_e Prq-Activ_e PrQ-Acti\{e PrQ-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Activ_e Prq-Activ_e Prq-Aai\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Activ_e
Or Club |Or Club |Or Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club  |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Or Club |Or Club |Or Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:15:06 0:16:55 0:19:40 0:19:57 0:21:37 0:22:48 0:23:28 0:23:39 0:28:21 0:28:31 0:29:11 0:35:07 0:35:45 0:38:56 0:47:57 0:56:02 1:07:46 1:11:40
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
* Lap time
S-1 0:00:38 6 0:00:37 5 1 0:00:32 1 0:00:39 7 0:00:46 8 0:01:51 0:00:54| 10 0:01:33 15 0:00:35 3 13 0:00:55| 11 0:00:50 9 0:00:56| 12 0:01:11| 14 0:01:39| 17 0:01:35| 16
1-2 0:00:34 2 0:00:40 6 4 0:00:43 7 0:00:39 5 0:00:52 9 0:00:32 0:01:06| 12 0:01:08 13 0:00:35 3 10 15 0:00:58| 11 0:01:15| 14 0:01:43 18 0:01:35| 17 16
2=8 0:01:45 5 0:01:19 1 4 0:02:23 6 0:03:46 9 0:01:24 2 0:05:08 0:01:33 3 0:03:49 10 0:02:32 7 18 16 0:06:30, 15 0:05:54| 14 0:02:48 8 0:04:48| 12 17
3-4 0:00:36 2 0:00:42 6 5 0:00:37| 3 0:00:59| 12 0:00:48) 9 0:00:37 0:00:42 6] 0:00:49| 10 0:00:29 1 11 13 0:01:07| 14 0:02:14| 18 0:01:24| 16 0:01:47| 17 15
4-5 0:00:19 1 0:00:25 7 5 0:00:24 5 0:00:19 1 0:00:37| 12 0:00:19 9 0:00:31| 11 0:00:20 4 9 14 0:00:38| 13| 0:00:48/ 15 0:01:11| 18 0:01:02| 17 16
5-6 0:00:33 1] 0:00:34 2 7 0:00:46 6 0:00:45 5 0:01:01| 13 0:00:36 11 0:01:00| 12 0:00:36 3 9 14 0:00:57 9 0:01:48| 17| 0:01:32| 16 0:02:30| 18] 15
6-7 0:01:38 1] 0:02:19 2 8 0:02:45 6 0:02:46 7 0:04:07 11 0:02:33 4 0:03:58/ 10 0:02:23 3] 13 12 0:07:34| 16 0:04:39| 14 0:06:34| 15 0:12:58| 17 18
7-8 0:00:52 2] 0:00:54 3 ;! 6 0:01:04 7 0:00:55 5 0:01:10 9 0:00:49 ! 11 0:01:20] 13 0:00:54| 3] 8] 14 0:01:18| 12 0:08:22| 17 0:15:03| 18 0:03:16| 16 15
8-9 0:01:25 1 0:01:34 2 0:03:11| 13 0:02:06 7 0:01:45 4 0:01:57 5 0:03:23 0:04:49| 16 0:02:18 8 0:01:38 3 12 1 0:02:34 9 0:02:40| 10 0:05:14| 17 0:04:15| 15 18
9-10 0:00:33 4 0:00:32 2 1 0:00:42 6 0:00:53| 10 0:00:57| 11 0:00:32 0:00:51 9 0:00:59, 12 0:00:46 8 7 14 0:00:36 5 0:01:11| 15 0:01:33| 18 0:01:23| 17 16
10-11 0:03:13 1 0:04:06 3 2 0:04:13 4 0:04:15 5 0:04:56 7 0:04:16 11 0:05:52 9 0:11:01| 15 12 10 0:11:30| 16 0:12:42| 17 0:09:04| 13 0:24:21| 18 14
11-12 0:00:51 1] 0:00:59 4 3 0:01:07 5 0:01:18 7 0:01:24 9 0:00:52 10 0:01:36| 13 0:01:59| 15 0:01:50| 14 0:01:35| 11 0:01:19 8 0:01:35| 11 0:02:37| 17| 0:02:52| 18] 16!
12-13 0:00:27 1 0:00:30| 3] 5] 0:00:32 4] 0:00:34| 6 0:00:37 8] 0:00:28 10 0:00:42| 12| 0:00:53| 13| 0:00:40| 11 0:00:56| 15 0:00:34| 6 0:00:54| 14/ 0:01:24| 17, 0:01:16| 16 18
13-14 0:00:54 2] 0:00:58 3] 0:01:08 5 0:01:04 4 0:01:15 8 0:01:10 6 0:00:53 0:01:33] 11 0:01:37| 12 0:02:35| 15 0:01:18 9 0:01:55| 14 0:01:25| 10 0:01:41| 13 0:03:13| 17 0:02:36| 16 18
14-15 0:00:40 3] 0:00:39 2] 0:00:45 5] 0:00:49 6] 0:00:41 4 0:00:53 8 0:00:32 0:01:04| 11 0:01:08| 13 0:01:38| 18 0:00:56 9 0:01:18| 15 0:00:58| 10 0:01:06| 12 0:01:19| 16 0:01:17| 14 17
15-F 0:00:08 4 0:00:07 2] 0:00:06 1] 0:00:10 9] 0:00:08 4 0:00:09 8] 0:00:07 0:00:12| 13 0:00:11 11 0:00:17| 17 0:00:10 9 0:00:16 16| 0:00:08| 4 0:00:12| 13 0:00:12| 13 0:00:11 11 18]
name | Man Tsan Shun Lo Wing Siu ‘Yan Chi Hang Wong Isaac Yip Cheuk Him Au Wing See ‘Yam Chi Wai Tang Yuk Cheong il:ganok Wai Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan | Leung Yee M
* Elapse time
=il 0:00:38, 6) 0:00:37 5) 0:00:32 1 0:00:32 1] 0:00:39 7 0:00:46 8] 0:01:51| 18 3 0:00:54| 10 0:01:33| 15 0:00:35 3 0:01:00, 13 0:00:55 11 0:00:50 0:00:56 12| 0:01:11) 14 0:01:39| 17 16
=2 0:01:12, 3 0:01:17, 5 0:01:08 1 0:01:15, 4 0:01:18 6| 0:01:38 8 0:02:23 14| 7 0:02:00/ 11 0:02:41) 15 0:01:10 2 0:01:55| 10 0:02:14| 13 0:01:48) 9 0:02:11| 12 0:02:54| 16 0:03:14| 18 17
-3 0:02:57 3 0:02:36 1 0:02:47 2 0:03:38 6 0:05:04 8 0:03:02 4 0:07:31| 12 9 0:03:33 5 0:06:30| 11 0:03:42 7 0:10:31 17 0:09:47| 16 0:08:18| 15 0:08:05| 14 0:05:42| 10 0:08:02| 13 18!
-4 0:03:33 3 0:03:18 1 0:03:26 2 0:04:15 6 0:06:03 9 0:03:50 4 0:08:08| 12 8 0:04:15 7 0:07:19| 11| 0:04:11 5 0:11:21) 17 0:10:52| 16 0:09:25| 13 0:10:19| 15 0:07:06| 10 0:09:49| 14 18
-5 0:03:52 3 0:03:43 1 0:03:50 2 0:04:39 6 0:06:22 8 0:04:27 4 0:08:27| 12 9 0:04:43 7 0:07:50| 10 0:04:31 5 0:11:49| 17 0:11:34| 16| 0:10:03| 13| 0:11:07|  15] 0:08:17| 11 0:10:51|  14] 18
S16] 0:04:25 2 0:04:17 1] 0:04:39 3 0:05:25 5 0:07:07 8 0:05:28 6] 0:09:03 11 9 0:05:41 7 0:08:50| 10 0:05:07 4 0:12:46| 14 0:12:52| 15 0:11:00| 13 0:12:55| 16 0:09:49| 12 0:13:21 17| 18
=7 0:06:03 1 0:06:36| 2| 0:07:32| 4 0:08:10/ 5] 0:09:53| 8] 0:09:35 7] 0:11:36| 10 9 0:08:12 6 0:12:48 11 0:07:30 3 0:17:08| 13 0:17:10| 14 0:18:34| 16 0:17:34| 15 0:16:23 12 0:26:19| 17 18
-8 0:06:55 1] 0:07:30 2] 0:08:28 4 0:09:14 5 0:10:48 8 0:10:45 7 0:12:25| 10 9 0:09:27 6 0:14:08| 11 0:08:24| 3 0:18:14| 12 0:18:41| 13 0:19:52| 14 0:25:56| 15 0:31:26| 17 0:29:35| 16 18
-9 0:08:20 1] 0:09:04 2] 0:11:39 5] 0:11:20 4 0:12:33 6] 0:12:42 7 0:15:48| 10 8 0:14:16 9 0:16:26| 11 0:10:02 3 0:21:09| 12 0:21:34| 13 0:22:26| 14 0:28:36| 15 0:36:40| 17 0:33:50| 16 18
- 10 0:08:53 1 0:09:36 2] 0:12:10 5| 0:12:02 4 0:13:26 6] 0:13:39 7 0:16:20/ 10 8 0:15:07 9 0:17:25| 11 0:10:48 3 0:21:54| 12 0:22:39) 13 0:23:02) 14 0:29:47 15 0:38:13) 17, 0:35:13| 16| 18]
-11 0:12:06 1 0:13:42 2 0:16:13) 3 0:16:15| 4 0:17:41 5| 0:18:35 6| 0:20:36 8| 7 0:23:23) 11 0:23:17| 10 0:21:49 9 0:30:13) 13 0:29:45 12 0:34:32) 14 0:42:29 15 0:47:17, 16| 0:59:34 17| 18
=7 0:12:57 1 0:14:41] 2 0:17:08 3| 0:17:22) 4 0:18:59 5) 0:19:59 6| 0:21:28 8| 7| 0:24:53 11 0:24:53 10| 0:23:48 9 0:32:03 13 0:31:20, 12 0:35:51) 14 0:44:04) 15 0:49:54) 16 1:02:26| 17| 18]
-13 0:13:24 1 0:15:11 2 0:17:41 3 0:17:54 4 0:19:33 5 0:20:36 6 0:21:56 8 7 0:25:32| 10 0:25:35| 11 0:24:41 9 0:32:43) 13 0:32:16| 12 0:36:25| 14 0:44:58| 15 0:51:18| 16 1:03:42| 17 18
-14 0:14:18 1 0:16:09 2 0:18:49 3 0:18:58 4 0:20:48 5 0:21:46 6 0:22:49 8 7 0:27:05 9 0:27:12| 10| 0:27:16/ 11 0:34:.01] 12 0:3411] 13 0:37:50| 14 0:46:39| 15 0:54:31| 16 1.06:18| 17 18
-15 0:14:58 1 0:16:48 2 0:19:34 3 0:19:47 4 0:21:29 5 0:22:39 6 0:23:21 7 8 0:28:09 9 0:28:20| 10 0:28:54| 11 0:3457, 12 0:35:29| 13| 0:38:48| 14] 0:47:45 15 0:55:50| 16 1.07:35) 17 18
=[F 0:15:06 1 0:16:55 2 0:19:40 3 0:19:57| 4 0:21:37 5 0:22:48 6 0:23:28 7 8] 0:28:21| 9 0:28:31| 10 0:29:11| 11| 0:35:07| 12| 0:35:45| 13| 0:38:56| 14 0:47:57| 15 0:56:02| 16 1.07:46| 17 18
name |Man Tsan Shun Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yip Cheuk Him Au Wing See ‘Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong if;::anok Wai Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan |Leung Yee May
* Cruising speed index
= 84.9 103.6 107.4 114.4 1119 1237 1035 1322 1371 154.6 119.6 168.3 1843 155.8 195.0 233.6 291.2 263.2
* Mistake ratio
- 122 45 146 10.6 185 15.8 319 127 26.6 149 385 217 19.0 382 375 355 339 431
name |Man Tsan Shun Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yip Cheuk Him Au Wing See Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong Ch?ZnKWOK Wai Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan  |Leung Yee May
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 1152 1121 97.0 97.0 1182 139.4 336.4 106.1 163.6 2818 106.1 1818 166.7 1515 169.7 2152 300.0 287.9
1= 101.0 1188 106.9 1277 1158 1545 95.0 136.6 196.0 202.0 104.0 163.4 2347 1723 222.8 305.9 2822 258.4
2-3 1230 92.6 116.0 167.6 264.8 98.4 360.9 271.9 109.0 268.4 178.1 604.7 530.9 457.0 414.8 196.9 3375 594.1
3-4 105.9 1235 1147 108.8 1735 1412 108.8 1353 1235 1441 853 1471 1912 197.1 3941 2471 3147 2353
4-5 100.0 1316 126.3 126.3 100.0 1947 100.0 1421 1474 163.2 105.3 1474 2211 200.0 252.6 3737 326.3 300.0
5-6 96.1 99.0 1427 1340 1311 1777 104.9 157.3 168.9 1748 104.9 166.0 2272 166.0 3146 268.0 436.9 2359
B=7 774 109.7 136.6 1303 1311 195.0 1208 1429 1192 187.9 1129 206.8 2037 358.4 2203 3111 6142 889.7
7-8 100.6 104.5 108.4 1239 106.5 1355 94.8 1374 1452 154.8 104.5 127.7 176.1 151.0 971.6 1747.7 379.4 249.7
8-9 921 1018 206.9 136.5 1137 126.7 2199 1289 313.0 1495 106.1 189.5 187.4 166.8 1733 340.1 276.2 889.2
9-10 104.2 1011 97.9 1326 167.4 180.0 1011 1926 1611 186.3 1453 1421 205.3 1137 2242 2937 262.1 2463
10-11 84.9 108.2 106.9 1113 1122 1302 1126 136.8 218.2 154.8 290.8 2195 187.4 3035 335.2 239.3 642.7 284.2
1-12 96.8 1120 104.4 1272 1481 159.5 98.7 127.2 170.9 1823 2259 208.9 180.4 150.0 180.4 298.1 326.6 263.9
12-13 95.3 105.9 116.5 1129 120.0 130.6 98.8 1341 1376 148.2 187.1 1412 1976 120.0 190.6 296.5 268.2 522.4
13-14 98.2 1055 1236 116.4 136.4 1273 96.4 1327 169.1 176.4 2818 1418 209.1 1545 1836 350.9 283.6 361.8
14-15 108.1 105.4 1216 1324 1108 1432 86.5 1351 1730 183.8 264.9 1514 210.8 156.8 1784 2135 208.1 2216
15-F 1200 105.0 90.0 150.0 1200 135.0 105.0 120.0 180.0 165.0 255.0 150.0 240.0 1200 180.0 180.0 165.0 360.0
average 95.5 107.0 1244 126.2 136.7 144.2 148.4 149.6 179.3 180.4 184.6 2221 226.1 246.2 303.3 354.4 4286 4533
Chan Kwok Wai




name |Man Tsan Shun Lo Wing Siu Yan Chi Hang Wong Isaac Yip Cheuk Him Au Wing See ‘Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong Aaron Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan |Leung Yee May

* Leg mistake time (negative value=very good)

S-1 0:00:10 0:00:03 -0:00:06 0:00:02 0:00:05 0:01:17 0:00:42 -0:00:04 0:00:04 -0:00:01 -0:00:08 -0:00:06 0:00:03
1-2 0:00:05 0:00:05 0:00:04 0:00:01 0:00:10 -0:00:03 0:00:16 -0:00:05 -0:00:02 0:00:06 0:00:09 0:00:24 -0:00:03
Z=3 0:00:33 -0:00:09 0:00:45 0:02:10 -0:00:22 0:03:40 0:01:37 0:00:50 0:04:17 0:03:08 0:00:40
3-4 0:00:07 0:00:07 -0:00:02 0:00:21 0:00:06 0:00:02 -0:00:04 -0:00:12 -0:00:07 0:00:14 0:01:08 0:00:08
4-5 0:00:03 0:00:05 0:00:02 -0:00:02 0:00:13 0:00:02 -0:00:03 -0:00:04 0:00:08 0:00:11 0:00:27 0:00:07
5-6 0:00:04 -0:00:02 0:00:07 0:00:07 0:00:19 0:00:07 -0:00:05 0:00:01 0:00:04 0:00:41 0:00:12 0:00:50
6=7. -0:00:10 0:00:08 0:00:20 0:00:24 0:01:30 0:00:42 -0:00:09 0:00:49 0:04:17 0:00:32 0:01:38 0:06:49
7-8 0:00:08 0:00:00 0:00:05 -0:00:03 0:00:06 0:00:00 -0:00:08 -0:00:21 -0:00:03 0:06:41 0:13:02 0:00:46
8-9 0:00:07 -0:00:02 0:00:20 0:00:02 0:00:03 -0:00:05 -0:00:12 0:00:20 0:00:10 -0:00:20 0:01:38 -0:00:14
9-10 0:00:06 0:00:01 0:00:06 0:00:18 0:00:18 0:00:10 0:00:08 -0:00:08 -0:00:13 0:00:09 0:00:19 -0:00:09
10-11 0:00:00 0:00:11 -0:00:07 0:00:01 0:00:15 0:00:01 0:06:29 0:01:56 0:05:36 0:05:19 0:00:13 0:13:19
11-12 0:00:06 0:00:04 0:00:07 0:00:19 0:00:19 0:00:15 0:00:56 0:00:21 -0:00:03 -0:00:08 0:00:34 0:00:19
12-13 0:00:03 0:00:01 0:00:00 0:00:02 0:00:02 -0:00:02 0:00:19 -0:00:08 -0:00:10 -0:00:01 0:00:18 -0:00:06
13-14 0:00:07 0:00:01 0:00:01 0:00:13 0:00:02 0:00:12 0:01:29 -0:00:15 0:00:01 -0:00:06 0:01:05 -0:00:04
14-15 0:00:09 0:00:01 0:00:07 0:00:00 0:00:07 0:00:11 0:00:54 -0:00:06 0:00:00 -0:00:06 -0:00:07 -0:00:31
15-F 0:00:02 0:00:00 0:00:02 0:00:01 0:00:01 0:00:01 0:00:09 -0:00:01 -0:00:02 0:00:01 -0:00:04 -0:00:08
total 0:01:50 0:00:46 0:02:07 0:04:01 0:03:36 0:04:15 0:11:14 0:09:43 0:14:51 0:17:58 0:19:54 0:23:00
* 1deal finishing time without mistake
= 0:13:16 0:16:09 0:16:48 0:17:50 0:17:36 0:19:12 0:15:59 0:20:39 0:20:49 0:24:16 0:17:57 0:25:24 0:28:56 0:24:05 0:29:59 0:36:08 0:44:46 0:40:49
name |Man Tsan Shun Lo Wing Siu Yan Chi Hang 'Wong Isaac Yip Cheuk Him /Au Wing See ‘Yam Chi Wai Eric |Fu Man Fai Tang Yuk Cheong ir:;anok Wai Lo Chun Hei Yu Hoi Yan Siu Kwong Wai Chan Yin Wan Ng Miu Lan Pang Shuet Lai Chiu Luen Kwan  |Leung Yee May
club Pro-Active Prq»Acli\(e Pru_-Acti\{e Pru_-Aai\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acﬁv_e Prq-Acﬁv_e PrQ-Activ_e Prq-Activ_e Pro ti / Pro ti /e Pro ti e Pru_-Aai\{e Pru_-Acti\{e Prq-Acti\{e Prq-Acti\{e
Ori Club |Or Club |Or Club |Or Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Or Club |Or Club |Or Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:15:06 0:16:55 0:19:40 0:19:57 0:21:37 0:22:48 0:23:28 0:23:39 0:28:21 0:28:31 0:29:11 0:35:07 0:35:45 0:38:56 0:47:57 0:56:02 1:07:46 1:11:40
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

Made with LapCombat Ver.2



Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MB
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang |Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan|Leung Ngo Fung |Lai Yuk Sing ﬁé&hew Nam égb(r:i:llm Ning Mitch Milas To Hiu Fung EZ:’#:I? Tin Yan
club Prq-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e PrQ-Activ_e Prq-Activ_e Prc_J-Activ_e Pr(_)-Activ_e Prq-Activ_e Pr(_J-Activ_e Prt_J-Activ_e Pr(_)-Activ_e Prq-Activ_e
Orienteering Club | Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:15:34 0:15:34 0:17:34 0:18:34 0:19:19 0:19:41 0:21:42 0:22:16 0:26:55 0:33:59 0:35:08 DISQ
place 1 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11
* Lap time
S-1 0:00:43 8 0:00:29 1 0:01:02| 10 0:00:41 7 0:00:33 2 0:00:36 5 0:00:37 6 0:02:20| 12 0:00:33 2 0:01:01 9 0:00:35 4 0:01:15| 11
1-2 0:00:41 6 0:00:37 3 0:00:35 1 0:00:36 2 0:00:37 3 0:00:44 8 0:00:48| 11 0:00:46 0:00:39 5 0:00:47| 10 0:00:42 0:00:51| 12
2-3 0:01:43 7 0:01:37 5 0:01:35 4 0:01:25 2 0:01:31 3 0:01:42 6 0:02:25| 11 0:01:54 0:01:19 1 0:01:59 9 0:11:20| 12 0:02:08| 10
3-4 0:00:41 5 0:00:35 1 0:00:39 3 0:01:21| 12 0:00:35 1 0:00:44 7 0:00:46 9 0:00:41 5 0:00:45 8 0:00:49| 11 0:00:40 4 0:00:48| 10
4-5 0:00:52 8 0:00:47 4 0:00:50 6 0:00:40 1 0:00:48 5 0:00:51 7 0:03:08| 11 0:01:05| 10 0:00:43 2 0:05:03| 12 0:00:43 2 0:01:01 9
5-6 0:00:46 7 0:00:55| 10 0:00:40 3 0:00:39 1 0:00:39 1 0:00:47 8 0:00:43 6 0:00:40 3 0:00:42 5 0:01:07| 12 0:00:49 9 0:00:59| 11
6-7 0:01:50 2 0:01:49 1 0:02:25 6 0:04:03| 12 0:03:59| 11 0:02:27 7 0:02:03 4 0:02:20 5 0:02:54 9 0:03:23| 10 0:01:57 3 0:02:28 8
7-8 0:00:54 4 0:00:58 6 0:01:01 9 0:00:56 5 0:00:46 1 0:01:00 7 0:00:52 3 0:01:00 7 0:00:48 2 0:01:34| 11 0:03:45| 12 0:01:11 10
8-9 0:01:33 1 0:01:49 5 0:01:45 3 0:01:46 4 0:01:43 2 0:02:07 7 0:03:53| 11 0:02:51 10 0:01:57 6 0:02:50 9 0:04:52| 12 0:02:24 8
9-10 0:01:43 1 0:02:07 6 0:02:56 7 0:01:46 2 0:03:59 9 0:03:58 8 0:02:04 5 0:04:14| 11 0:01:50 3 0:06:19| 12 0:04:05/ 10 0:02:01 4
10-11 0:01:52 3 0:01:47 2 0:01:52 3 0:01:55 5 0:01:46 1 0:01:57 6 0:01:57 6 0:02:10 9 0:10:45 12 0:03:47, 11 0:02:04 8 0:02:14, 10
11-12 0:00:28 3 0:00:27 1 0:00:29 4 0:00:54 9 0:00:35 6 0:00:39 7 0:00:33 5 0:00:27 1 0:02:26| 12 0:01:00, 10 0:01:48/ 11 0:00:41 8
12-13 0:01:01 4 0:00:57 2 0:00:57 2 0:01:03 6 0:01:06 9 0:01:19( 11 0:01:05 7 0:01:05 7 0:00:48 1 0:02:18 12 0:01:01 4 0:01:13| 10
13-14 0:00:40 5 0:00:34 1 0:00:41 6 0:00:42 8 0:00:36 2 0:00:43| 10 0:00:42 8 0:00:38 3 0:00:38 3 0:01:44| 11 0:00:41 6 X -
14-F 0:00:07 6 0:00:06 2 0:00:07 6 0:00:07 6 0:00:06 2 0:00:07 6 0:00:06 2 0:00:05 1 0:00:08| 10 0:00:18| 11 0:00:06 2 0:00:52 -
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang | Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan|Leung Ngo Fung | Lai Yuk Sing gﬂ&heuk Nam é:bfizllm Ning Mitch Milas To Hiu Fung ﬁzte#:r? Tin Yan
* Elapse time
-1 0:00:43 8 0:00:29 1 0:01:02| 10 0:00:41 7 0:00:33 2 0:00:36 5 0:00:37 6 0:02:20f 12 0:00:33 2 0:01:01 9 0:00:35 4 0:01:15| 11
-2 0:01:24 7 0:01:06 1 0:01:37 9 0:01:17 4 0:01:10 2 0:01:20 6 0:01:25 8 0:03:06| 12 0:01:12 3 0:01:48/ 10 0:01:17 4 0:02:06| 11
-3 0:03:07 6 0:02:43 4 0:03:12 7 0:02:42 3 0:02:41 2 0:03:02 5 0:03:50 9 0:05:00f 11 0:02:31 1 0:03:47 0:12:37| 12 0:04:14| 10
-4 0:03:48 5 0:03:18 3 0:03:51 6 0:04:03 7 0:03:16 2 0:03:46 4 0:04:36 9 0:05:41| 11 0:03:16 1 0:04:36 0:13:17| 12 0:05:02| 10
-5 0:04:40 5 0:04:05 3 0:04:41 6 0:04:43 7 0:04:04 2 0:04:37 4 0:07:44| 10 0:06:46 9 0:03:59 1 0:09:39, 11 0:14:00, 12 0:06:03 8
-6 0:05:26 7 0:05:00 3 0:05:21 4 0:05:22 5 0:04:43 2 0:05:24 6 0:08:27| 10 0:07:26 9 0:04:41 1 0:10:46| 11 0:14:49| 12 0:07:02 8
-7 0:07:16 2 0:06:49 1 0:07:46 4 0:09:25 7 0:08:42 6 0:07:51 5 0:10:30, 10 0:09:46 9 0:07:35 3 0:14:09, 11 0:16:46| 12 0:09:30! 8
-8 0:08:10 2 0:07:47 1 0:08:47 4 0:10:21 7 0:09:28 6 0:08:51 5 0:11:22| 10 0:10:46 9 0:08:23 3 0:15:43| 11 0:20:31 12 0:10:41 8
-9 0:09:43 2 0:09:36 1 0:10:32 4 0:12:07 7 0:11:11 6 0:10:58 5 0:15:15/ 10 0:13:37 9 0:10:20 3 0:18:33] 11 0:25:23| 12 0:13:05 8|
-10 0:11:26 1 0:11:43 2 0:13:28 4 0:13:53 5 0:15:10 8 0:14:56 6 0:17:19 9 0:17:51| 10 0:12:10 3 0:24:52| 11 0:29:28| 12 0:15:06 7
-11 0:13:18 1 0:13:30 2 0:15:20 3 0:15:48 4 0:16:56 6 0:16:53 5 0:19:16 8 0:20:01 9 0:22:55/ 10 0:28:39| 11 0:31:32| 12 0:17:20 7
-12 0:13:46 1] 0:13:57 2 0:15:49 3 0:16:42 4 0:17:31 5 0:17:32 6 0:19:49 8 0:20:28 9 0:25:21| 10 0:29:39| 11 0:33:20| 12 0:18:01 7
-13 0:14:47 1 0:14:54 2 0:16:46 3 0:17:45 4 0:18:37 5 0:18:51 6 0:20:54 8 0:21:33 9 0:26:09| 10 0:31:57( 11 0:34:21| 12 0:19:14 7
-14 0:15:27 1 0:15:28 2 0:17:27 3 0:18:27 4 0:19:13 5 0:19:34 6 0:21:36 7 0:22:11 8 0:26:47 9 0:33:41| 10 0:35:02| 11 X -
-F 0:15:34 1 0:15:34 1 0:17:34 3 0:18:34 4 0:19:19 5 0:19:41 6 0:21:42 7 0:22:16 8 0:26:55 9 0:33:59( 10 0:35:08| 11 0:20:06 -
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang | Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan|Leung Ngo Fung | Lai Yuk Sing f;&hew Nam é:b(r:itllm Ning Mitch Milas To Hiu Fung ﬁr;te::r? Tin Yan
* Cruising speed index
- 98.2 98.5 105.2 101.9 99.6 117.4 1111 116.7 99.5 162.5 110.2 126.9

* Mistake ratio




= 9.4 9.0 13.9 21.3 25.8 14.6 26.4 254 47.2 32.7 55.1 -
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang |Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan|Leung Ngo Fung |Lai Yuk Sing f;ﬁ&hew Nam é:b(r:izllm Ning Mitch Milas To Hiu Fung ﬁz:::f Tin Yan
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 135.8 91.6 195.8 129.5 104.2 113.7 116.8 4421 104.2 192.6 110.5 236.8
1-2 113.9 102.8 97.2 100.0 102.8 122.2 133.3 127.8 108.3 130.6 116.7 141.7
2-3 121.2 114.1 111.8 100.0 107.1 120.0 170.6 134.1 929 140.0 800.0 150.6
3-4 112.8 96.3 107.3 2229 96.3 121.1 126.6 112.8 123.9 134.9 110.1 132.1
4-5 123.8 111.9 119.0 95.2 1143 121.4 447.6 154.8 102.4 721.4 102.4 145.2
5-6 116.9 139.8 101.7 99.2 99.2 119.5 109.3 101.7 106.8 170.3 124.6 150.0
6-7 98.2 97.3 129.5 217.0 2134 131.3 109.8 125.0 155.4 181.3 104.5 132.1
7-8 111.0 119.2 125.3 115.1 94.5 123.3 106.8 123.3 98.6 193.2 462.3 145.9
8-9 92.7 108.6 104.7 105.6 102.7 126.6 232.2 170.4 116.6 169.4 291.0 1435
9-10 96.9 1194 165.5 99.7 224.8 223.8 116.6 238.9 103.4 356.4 230.4 113.8
10-11 103.4 98.8 103.4 106.2 97.8 108.0 108.0 120.0 595.4 209.5 114.5 123.7
11-12 102.4 98.8 106.1 197.6 128.0 142.7 120.7 98.8 534.1 219.5 395.1 150.0
12-13 113.0 105.6 105.6 116.7 122.2 146.3 120.4 120.4 88.9 255.6 113.0 135.2
13-14 1111 94.4 1139 116.7 100.0 119.4 116.7 105.6 105.6 288.9 113.9 -
14-F 123.5 105.9 123.5 123.5 105.9 1235 105.9 88.2 141.2 317.6 105.9 -
average 107.5 107.5 121.3 128.2 133.4 135.9 149.8 153.7 185.8 234.6 242.6 -
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang |Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan [Leung Ngo Fung  |Lai Yuk Sing ?;“Z)heuk Nam é:bfizlim Ning Mitch Milas To Hiu Fung ﬁzs#:ng Tin Yan
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:12 -0:00:02 0:00:29 0:00:09 0:00:01 -0:00:01 0:00:02 0:01:43 0:00:01 0:00:10 0:00:00 0:00:35
1-2 0:00:06 0:00:02 -0:00:03 0:00:01 0:00:01 0:00:02 0:00:08 0:00:04 0:00:03 -0:00:11 0:00:02 0:00:05
2-3 0:00:20 0:00:13 0:00:06 -0:00:02 0:00:06 0:00:02 0:00:51 0:00:15 -0:00:06 -0:00:19 0:09:46 0:00:20
3-4 0:00:05 0:00:01 0:00:01 0:00:44 -0:00:01 0:00:01 0:00:06 -0:00:01 0:00:09 -0:00:10 0:00:00 0:00:02
4-5 0:00:11 0:00:06 0:00:06 -0:00:03 0:00:06 0:00:02 0:02:21 0:00:16 0:00:01 0:03:55 -0:00:03 0:00:08
5-6 0:00:07 0:00:16 -0:00:01 -0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:01 -0:00:06 0:00:03 0:00:03 0:00:06 0:00:09
6-7 0:00:00 -0:00:01 0:00:27 0:02:09 0:02:07 0:00:16 -0:00:01 0:00:09 0:01:03 0:00:21 -0:00:06 0:00:06
7-8 0:00:06 0:00:10 0:00:10 0:00:06 -0:00:02 0:00:03 -0:00:02 0:00:03 0:00:00 0:00:15 0:02:51 0:00:09
8-9 -0:00:05 0:00:10 0:00:01 0:00:04 0:00:03 0:00:09 0:02:02 0:00:54 0:00:17 0:00:07 0:03:01 0:00:17
9-10 -0:00:01 0:00:22 0:01:04 -0:00:02 0:02:13 0:01:53 0:00:06 0:02:10 0:00:04 0:03:26 0:02:08 -0:00:14
10-11 0:00:06 0:00:00 -0:00:02 0:00:05 -0:00:02 -0:00:10 -0:00:03 0:00:04 0:08:57 0:00:51 0:00:05 -0:00:04
11-12 0:00:01 0:00:00 0:00:00 0:00:26 0:00:08 0:00:07 0:00:03 -0:00:05 0:01:59 0:00:16 0:01:18 0:00:06
12-13 0:00:08 0:00:04 0:00:00 0:00:08 0:00:12 0:00:16 0:00:05 0:00:02 -0:00:06 0:00:50 0:00:02 0:00:04
13-14 0:00:05 -0:00:01 0:00:03 0:00:05 0:00:00 0:00:01 0:00:02 -0:00:04 0:00:02 0:00:46 0:00:01 -
14-F 0:00:01 0:00:00 0:00:01 0:00:01 0:00:00 0:00:00 0:00:00 -0:00:02 0:00:02 0:00:09 0:00:00 -
total 0:01:28 0:01:24 0:02:27 0:03:57 0:04:59 0:02:52 0:05:44 0:05:39 0:12:42 0:11:08 0:19:21 -
* Ideal finishing time without mistake
= 0:14:06 0:14:10 0:15:07 0:14:37 0:14:20 0:16:49 0:15:58 0:16:37 0:14:13 0:22:51 0:15:47 -
name |Mui Hamilton Lau Yiu Hei Tang Cheuk Hang |Lee Lok Chit Chan Pak Hei Ryan|Leung Ngo Fung |Lai Yuk Sing JAal:‘kCOhEUk Nam é:b(r:izllm Ning Mitch Milas To Hiu Fung ﬁz:#:r? Tin Yan
club Pr(_J—Activ_e Pr(_)—Activ_e Prq—Activ_e Prq—Activ_e Pr(_J—Activ_e Prg—Activ_e Prq—Activ_e Prq—Activ_e Pr(_)—Activ_e PrQ—Activ_e Prq—Activ_e Pr(_J—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:15:34 0:15:34 0:17:34 0:18:34 0:19:19 0:19:41 0:21:42 0:22:16 0:26:55 0:33:59 0:35:08 DISQ
place 1 1 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MC
name |Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Leung Pak Yin Cheung James Lam Yeek Chun
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club  |Orienteering Club  |Orienteering Club | Orienteering Club  |Orienteering Club  |Orienteering Club | Orienteering Club
result 0:20:33 0:20:51 0:21:57 0:24:14 0:29:03 0:43:32 DISQ
place 1 2 3 4 5 6
* Lap time
S-1 0:00:40 2 0:00:40 2 0:00:51 4 0:00:38 1 0:01:07 5 0:01:17 6 0:02:00 7
1-2 0:00:55 5 0:00:59 6 0:00:54 4 0:00:50 2 0:00:53 3 0:00:49 1 0:01:07 7
2-3 0:00:55 4 0:01:15 7 0:00:49 3 0:00:45 2 0:00:41 1 0:01:00 5 0:01:01 6
3-4 0:00:23 1 0:00:51 6 0:04:06 7 0:00:23 1 0:00:39 4 0:00:38 3 0:00:45 5
4-5 0:01:13 1 0:01:38 4 0:01:32 3 0:01:21 2 0:02:35 6 0:15:54 7 0:01:42 5
5-6 0:00:48 2 0:01:15 5 0:00:44 1 0:06:48 7 0:02:47 6 0:00:54 3 0:00:54 3
6-7 0:01:18 3 0:01:32 5 0:01:13 2 0:01:30 4 0:05:08 6 0:00:56 1 X -
7-8 0:04:14 6 0:02:34 3 0:03:17 5 0:02:26 1 0:03:11 4 0:02:26 1 0:07:52 -
8-9 0:00:26 1 0:00:50 4 0:00:34 2 0:00:45 3 0:01:26 5 0:02:35 7 0:01:34 6
9-10 0:02:23 6 0:01:56 3 0:01:58 4 0:01:50 2 0:02:04 5 0:09:14 7 0:01:49 1
10-11 0:02:06 2 0:03:04 4 0:02:58 3 0:03:10 5 0:01:54 1 0:04:23 7 0:03:25 6
11-12 0:00:45 3 0:00:54 6 0:00:46 4 0:01:08 7 0:00:30 1 0:00:42 2 0:00:50 5
12-13 0:01:18 1 0:02:06 7 0:01:20 2 0:01:34 4 0:01:56 6 0:01:47 5 0:01:25 3
13-14 0:02:53 6 0:01:05 5 0:00:47 2 0:00:55 3 0:04:02 7 0:00:43 1 0:00:58 4
14-F 0:00:16 7 0:00:12 5 0:00:08 1 0:00:11 4 0:00:10 3 0:00:14 6 0:00:08 1
name |Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Leung Pak Yin Cheung James Lam Yeek Chun
* Elapse time
-1 0:00:40 2 0:00:40 2 0:00:51 4 0:00:38 1 0:01:07 5 0:01:17 6 0:02:00 7
-2 0:01:35 2 0:01:39 3 0:01:45 4 0:01:28 1 0:02:00 5 0:02:06 6 0:03:07 7
-3 0:02:30 2 0:02:54 5 0:02:34 3 0:02:13 1 0:02:41 4 0:03:06 6 0:04:08 7
-4 0:02:53 2 0:03:45 5 0:06:40 7 0:02:36 1 0:03:20 3 0:03:44 4 0:04:53 6
-5 0:04:06 2 0:05:23 3 0:08:12 6 0:03:57 1 0:05:55 4 0:19:38 7 0:06:35 5
-6 0:04:54 1 0:06:38 2 0:08:56 5 0:10:45 6 0:08:42 4 0:20:32 7 0:07:29 3
-7 0:06:12 1 0:08:10 2 0:10:09 3 0:12:15 4 0:13:50 5 0:21:28 6 X -
-8 0:10:26 1 0:10:44 2 0:13:26 3 0:14:41 4 0:17:01 5 0:23:54 6 0:15:21 -
-9 0:10:52 1 0:11:34 2 0:14:00 3 0:15:26 4 0:18:27 5 0:26:29 6 0:16:55 -
-10 0:13:15 1 0:13:30 2 0:15:58 3 0:17:16 4 0:20:31 5 0:35:43 6 0:18:44 -
-11 0:15:21 1 0:16:34 2 0:18:56 3 0:20:26 4 0:22:25 5 0:40:06 6 0:22:09 -
-12 0:16:06 1 0:17:28 2 0:19:42 3 0:21:34 4 0:22:55 5 0:40:48 6 0:22:59 -
-13 0:17:24 1 0:19:34 2 0:21:02 3 0:23:08 4 0:24:51 5 0:42:35 6 0:24:24 -
-14 0:20:17 1 0:20:39 2 0:21:49 3 0:24:03 4 0:28:53 5 0:43:18 6 0:25:22 -
-F 0:20:33 1 0:20:51 2 0:21:57 3 0:24:14 4 0:29:03 5 0:43:32 6 0:25:30 -
name |Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Leung Pak Yin Cheung James Lam Yeek Chun
* Cruising speed index
- 93.1 113.9 101.8 97.6 103.7 105.0 115.3
* Mistake ratio
- 27.8 13.8 25.6 349 44.7 62.3 -




name |Wong Sai Cheung

Trevor Milas

|Yuen Tsz Hei

|Chan One

Leung Pak Yin

Cheung James

Lam Yeek Chun

* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)

S-1 101.7 101.7 129.7 96.6 170.3 195.8 305.1
1-2 108.6 116.4 106.6 98.7 104.6 96.7 132.2
2-3 122.2 166.7 108.9 100.0 91.1 133.3 135.6
3-4 82.1 182.1 878.6 82.1 139.3 135.7 160.7
4-5 89.0 119.5 112.2 98.8 189.0 1163.4 124.4
5-6 98.6 154.1 90.4 838.4 343.2 111.0 111.0
6-7 113.0 133.3 105.8 130.4 446.4 81.2 -
7-8 170.9 103.6 132.5 98.2 128.5 98.2 -
8-9 74.3 142.9 97.1 128.6 245.7 442.9 268.6
9-10 128.1 103.9 105.7 98.5 111.0 496.1 97.6
10-11 90.4 132.1 127.8 136.4 81.8 188.8 147.1
11-12 115.4 138.5 117.9 174.4 76.9 107.7 128.2
12-13 96.3 155.6 98.8 116.0 143.2 132.1 104.9
13-14 357.9 134.5 97.2 113.8 500.7 89.0 120.0
14-F 184.6 138.5 92.3 126.9 115.4 161.5 92.3
average 126.5 128.4 135.2 149.2 178.9 268.1 -
name |Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Leung Pak Yin Cheung James Lam Yeek Chun
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:03 -0:00:05 0:00:11 0:00:00 0:00:26 0:00:36 0:01:15
1-2 0:00:08 0:00:01 0:00:02 0:00:01 0:00:00 -0:00:04 0:00:09
2-3 0:00:13 0:00:24 0:00:03 0:00:01 -0:00:06 0:00:13 0:00:09
3-4 -0:00:03 0:00:19 0:03:37 -0:00:04 0:00:10 0:00:09 0:00:13
4-5 -0:00:03 0:00:05 0:00:09 0:00:01 0:01:10 0:14:28 0:00:07
5-6 0:00:03 0:00:20 -0:00:06 0:06:01 0:01:57 0:00:03 -0:00:02
6-7 0:00:14 0:00:13 0:00:03 0:00:23 0:03:56 -0:00:16 -
7-8 0:01:56 -0:00:15 0:00:46 0:00:01 0:00:37 -0:00:10 -
8-9 -0:00:07 0:00:10 -0:00:02 0:00:11 0:00:50 0:01:58 0:00:54
9-10 0:00:39 -0:00:11 0:00:04 0:00:01 0:00:08 0:07:17 -0:00:20
10-11 -0:00:04 0:00:25 0:00:36 0:00:54 -0:00:30 0:01:57 0:00:44
11-12 0:00:09 0:00:10 0:00:06 0:00:30 -0:00:10 0:00:01 0:00:05
12-13 0:00:03 0:00:34 -0:00:02 0:00:15 0:00:32 0:00:22 -0:00:08
13-14 0:02:08 0:00:10 -0:00:02 0:00:08 0:03:12 -0:00:08 0:00:02
14 -F 0:00:08 0:00:02 0:00:01 0:00:03 0:00:01 0:00:05 -0:00:02
total 0:05:43 0:02:53 0:05:38 0:08:28 0:12:59 0:27:07 -
* |deal finishing time without mistake
- 0:14:50 0:17:58 0:16:19 0:15:46 0:16:04 0:16:25 -
name |Wong Sai Cheung | Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Leung Pak Yin Cheung James Lam Yeek Chun
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club | Orienteering Club | Orienteering Club | Orienteering Club | Orienteering Club |Orienteering Club | Orienteering Club
result 0:20:33 0:20:51 0:21:57 0:24:14 0:29:03 0:43:32 DISQ
place 1 2 3 4 5 6

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
ND
name sf;an Amanda Chun Wan Yat Long
club Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club
result 0:13:53 0:58:28
place 1 2
* Lap time
S-1 0:00:40 1 0:04:51 2
1-2 0:00:43 1 0:01:14 2
2-3 0:00:33 1 0:01:11 2
3-4 0:00:23 1 0:17:38 2
4-5 0:01:15 1 0:01:59 2
5-6 0:00:26 1 0:01:42 2
6-7 0:01:11 1 0:02:00 2
7-8 0:02:00 1 0:02:28 2
8-9 0:00:30 1 0:01:28 2
9-10 0:01:16 1 0:02:01 2
10-11 0:02:03 1 0:17:46 2
11-12 0:00:42 1 0:00:58 2
12 -13 0:01:10 1 0:01:30 2
13-14 0:00:43 1 0:01:28 2
14-F 0:00:18 2 0:00:14 1
name sf;an Amanda Chun Wan Yat Long
* Elapse time
-1 0:00:40 1 0:04:51 2
-2 0:01:23 1 0:06:05 2
-3 0:01:56 1 0:07:16 2
-4 0:02:19 1 0:24:54 2
-5 0:03:34 1 0:26:53 2
-6 0:04:00 1 0:28:35 2
-7 0:05:11 1 0:30:35 2
-8 0:07:11 1 0:33:03 2
-9 0:07:41 1 0:34:31 2
-10 0:08:57 1 0:36:32 2
-11 0:11:00 1 0:54:18 2
-12 0:11:42 1 0:55:16 2
-13 0:12:52 1 0:56:46 2
-14 0:13:35 1 0:58:14 2
-F 0:13:53 1 0:58:28 2
name s?an Amanda Chun Wan Yat Long

* Cruising speed index

12.9

150.3




* Mistake ratio

Yi

- 72.1 13.3
name s?an Amanda Chun Wan Yat Long
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 24.2 175.8
1-2 73.5 126.5
2-3 63.5 136.5
3-4 4.3 195.7
4-5 77.3 122.7
5-6 40.6 159.4
6-7 74.3 125.7
7-8 89.6 110.4
8-9 50.8 149.2
9-10 77.2 122.8
10-11 20.7 179.3
11-12 84.0 116.0
12-13 87.5 112.5
13-14 65.6 134.4
14-F 112.5 87.5
average 384 161.6
name Chan Amanda Chun Wan Yat Long

* Leg mistake time (negative value=very good)

S-1 0:00:19 0:00:42
1-2 0:00:35 -0:00:14
2-3 0:00:26 -0:00:07
3-4 -0:00:47 0:04:06
4-5 0:01:03 -0:00:27
5-6 0:00:18 0:00:06
6-7 0:00:59 -0:00:24
7-8 0:01:43 -0:00:53
8-9 0:00:22 0:00:01
9-10 0:01:03 -0:00:27
10-11 0:00:47 0:02:52
11-12 0:00:36 -0:00:17
12-13 0:01:00 -0:00:30
13-14 0:00:35 -0:00:10
14 -F 0:00:16 -0:00:10
total 0:10:00 0:07:46
* Ideal finishing time without mistake
- 0:03:53 0:50:42
name s:lan Amanda Chun Wan Yat Long
club Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club
result 0:13:53 0:58:28
place 1 2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
WC
name Chung Pui Ching Leung Sophie Tam Meryl
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:14:16 0:15:13 0:26:07
place 1 2 3
* Lap time
S-1 0:00:36 1 0:00:42 3 0:00:40 2
1-2 0:00:42 1 0:00:54 2 0:01:01 3
2-3 0:00:38 1 0:00:47 2 0:01:02 3
3-4 0:00:20 1 0:00:24 2 0:04:10 3
4-5 0:01:17 2 0:01:08 1 0:02:59 3
5-6 0:00:41 1 0:00:42 2 0:01:41 3
6-7 0:00:54 1 0:01:26 2 0:01:39 3
7-8 0:01:51 2 0:01:48 1 0:03:46 3
8-9 0:00:33 1 0:00:40 2 0:00:46 3
9-10 0:02:01 3 0:01:27 1 0:01:42 2
10-11 0:02:04 1 0:02:27 2 0:03:12 3
11-12 0:00:32 1 0:00:34 2 0:00:44 3
12 -13 0:01:13 1 0:01:16 2 0:01:36 3
13-14 0:00:44 1 0:00:49 2 0:00:56 3
14-F 0:00:10 2 0:00:09 1 0:00:13 3
name Chung Pui Ching Leung Sophie Tam Meryl
* Elapse time
-1 0:00:36 1 0:00:42 3 0:00:40 2
-2 0:01:18 1 0:01:36 2 0:01:41 3
-3 0:01:56 1 0:02:23 2 0:02:43 3
-4 0:02:16 1 0:02:47 2 0:06:53 3
-5 0:03:33 1 0:03:55 2 0:09:52 3
-6 0:04:14 1 0:04:37 2 0:11:33 3
-7 0:05:08 1 0:06:03 2 0:13:12 3
-8 0:06:59 1 0:07:51 2 0:16:58 3
-9 0:07:32 1 0:08:31 2 0:17:44 3
-10 0:09:33 1 0:09:58 2 0:19:26 3
-11 0:11:37 1 0:12:25 2 0:22:38 3
-12 0:12:09 1 0:12:59 2 0:23:22 3
-13 0:13:22 1 0:14:15 2 0:24:58 3
-14 0:14:06 1 0:15:04 2 0:25:54 3
-F 0:14:16 1 0:15:13 2 0:26:07 3
name Chung Pui Ching Leung Sophie Tam Meryl
* Cruising speed index
- 64.2 65.7 115.7
* Mistake ratio
- 21.6 24.7 195




name Chung Pui Ching |Leung Sophie |Tam Meryl
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)
S-1 91.5 106.8 101.7
1-2 80.3 103.2 116.6
2-3 77.6 95.9 126.5
3-4 20.4 24,5 255.1
4-5 713 63.0 165.7
5-6 66.8 68.5 164.7
6-7 67.8 107.9 124.3
7-8 74.8 72.8 152.4
8-9 83.2 100.8 116.0
9-10 117.1 84.2 98.7
10-11 80.3 95.2 124.4
11-12 87.3 92.7 120.0
12-13 89.4 93.1 117.6
13-14 88.6 98.7 112.8
14-F 93.8 84.4 121.9
average 77.0 82.1 140.9
name Chung Pui Ching Leung Sophie Tam Meryl
* Leg mistake time (negative value=very good)
S-1 0:00:11 0:00:16 -0:00:06
1-2 0:00:08 0:00:20 0:00:00
2-3 0:00:07 0:00:15 0:00:05
3-4 -0:00:43 -0:00:40 0:02:17
4-5 0:00:08 -0:00:03 0:00:54
5-6 0:00:02 0:00:02 0:00:30
6-7 0:00:03 0:00:34 0:00:07
7-8 0:00:16 0:00:11 0:00:54
8-9 0:00:08 0:00:14 0:00:00
9-10 0:00:55 0:00:19 -0:00:18
10-11 0:00:25 0:00:46 0:00:13
11-12 0:00:08 0:00:10 0:00:02
12 -13 0:00:21 0:00:22 0:00:02
13-14 0:00:12 0:00:16 -0:00:01
14-F 0:00:03 0:00:02 0:00:01
total 0:03:05 0:03:46 0:05:05
* Ideal finishing time without mistake
- 0:11:11 0:11:27 0:21:02
name Chung Pui Ching Leung Sophie Tam Meryl
club Pro-Active Pro-Active Pro-Active
Orienteering Club Orienteering Club Orienteering Club
result 0:14:16 0:15:13 0:26:07
place 1 2 3

Made with LapCombat Ver.2




Pro-Active Sprint Orienteering 2023 - Day Stage 2

2023/07/01
MC/ND/WC
name g:z: e:nanda Chung Pui Ching |Leung Sophie Wong Sai Cheung | Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun
club Prq-Activ_e Pr(_)-Activ_e Pr(_)-Activ_e PrQ-Activ_e Prq-Activ_e Prc_J-Activ_e Pr(_)-Activ_e Prq-Activ_e Pr(_J-Activ_e Prt_J-Activ_e Pr(_)-Activ_e Prq-Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:13:53 0:14:16 0:15:13 0:20:33 0:20:51 0:21:57 0:24:14 0:26:07 0:29:03 0:43:32 0:58:28 DISQ
place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
* Lap time
S-1 0:00:40 3 0:00:36 1 0:00:42 7 0:00:40 3 0:00:40 3 0:00:51 8 0:00:38 2 0:00:40 3 0:01:07 9 0:01:17| 10 0:04:51| 12 0:02:00| 11
1-2 0:00:43 2 0:00:42 1 0:00:54 6 0:00:55 8 0:00:59 9 0:00:54 6 0:00:50 4 0:01:01| 10 0:00:53 5 0:00:49 3 0:01:14| 12 0:01:07| 11
2-3 0:00:33 1 0:00:38 2 0:00:47 5 0:00:55 7 0:01:15| 12 0:00:49 6 0:00:45 4 0:01:02| 10 0:00:41 3 0:01:00 8 0:01:11| 11 0:01:01 9
3-4 0:00:23 2 0:00:20 1 0:00:24 5 0:00:23 2 0:00:51 9 0:04:06| 10 0:00:23 2 0:04:10f 11 0:00:39 7 0:00:38 6 0:17:38| 12 0:00:45 8
4-5 0:01:15 3 0:01:17 4 0:01:08 1 0:01:13 2 0:01:38 7 0:01:32 6 0:01:21 5 0:02:59 11 0:02:35| 10 0:15:54| 12 0:01:59 9 0:01:42 8
5-6 0:00:26 1 0:00:41 2 0:00:42 3 0:00:48 5 0:01:15 8 0:00:44 4 0:06:48| 12 0:01:41 9 0:02:47| 11 0:00:54 6 0:01:42| 10 0:00:54 6
6-7 0:01:11 3 0:00:54 1 0:01:26 6 0:01:18 5 0:01:32 8 0:01:13 4 0:01:30 7 0:01:39 9 0:05:08/ 11 0:00:56 2 0:02:00/ 10 X -
7-8 0:02:00 3 0:01:51 2 0:01:48 1 0:04:14| 11 0:02:34 7 0:03:17 9 0:02:26 4 0:03:46| 10 0:03:11 8 0:02:26 4 0:02:28 6 0:07:52 -
8-9 0:00:30 2 0:00:33 3 0:00:40 5 0:00:26 1 0:00:50 8 0:00:34 4 0:00:45 6 0:00:46 7 0:01:26 9 0:02:35| 12 0:01:28/ 10 0:01:34| 11
9-10 0:01:16 1 0:02:01 8 0:01:27 2 0:02:23) 11 0:01:56 6 0:01:58 7 0:01:50 5 0:01:42 3 0:02:04/ 10 0:09:14| 12 0:02:01 8 0:01:49 4
10-11 0:02:03 2 0:02:04 3 0:02:27 5 0:02:06 4 0:03:04 7 0:02:58 6 0:03:10 8 0:03:12 9 0:01:54 1 0:04:23) 11 0:17:46| 12 0:03:25, 10
11-12 0:00:42 4 0:00:32 2 0:00:34 3 0:00:45 0:00:54| 10 0:00:46 8 0:01:08, 12 0:00:44 6 0:00:30 1 0:00:42 4 0:00:58 11 0:00:50 9
12-13 0:01:10 1 0:01:13 2 0:01:16 3 0:01:18 4 0:02:06| 12 0:01:20 5 0:01:34 8 0:01:36 9 0:01:56 11 0:01:47( 10 0:01:30 7 0:01:25 6
13-14 0:00:43 1 0:00:44 3 0:00:49 5 0:02:53| 11 0:01:05 9 0:00:47 4 0:00:55 6 0:00:56 7 0:04:02| 12 0:00:43 1 0:01:28| 10 0:00:58 8
14-F 0:00:18| 12 0:00:10 4 0:00:09 3 0:00:16| 11 0:00:12 7 0:00:08 1 0:00:11 6 0:00:13 8 0:00:10 4 0:00:14 9 0:00:14 9 0:00:08 1
name 8232 ¢?1anda Chung Pui Ching  |Leung Sophie Wong Sai Cheung | Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun
* Elapse time
-1 0:00:40 3 0:00:36 1 0:00:42 7 0:00:40 3 0:00:40 3 0:00:51 8 0:00:38 2 0:00:40 3 0:01:07 9 0:01:17| 10 0:04:51| 12 0:02:00f 11
-2 0:01:23 2 0:01:18 1 0:01:36 5 0:01:35 4 0:01:39 6 0:01:45 8 0:01:28 3 0:01:41 7 0:02:00 9 0:02:06| 10 0:06:05| 12 0:03:07| 11
-3 0:01:56 2 0:01:56 1 0:02:23 4 0:02:30 5 0:02:54 9 0:02:34 6 0:02:13 3 0:02:43 8 0:02:41 7 0:03:06| 10 0:07:16| 12 0:04:08| 11
-4 0:02:19 2 0:02:16 1 0:02:47 4 0:02:53 5 0:03:45 8 0:06:40, 10 0:02:36 3 0:06:53| 11 0:03:20 6 0:03:44 7 0:24:54| 12 0:04:53 9
-5 0:03:34 2 0:03:33 1 0:03:55 3 0:04:06 5 0:05:23 6 0:08:12 9 0:03:57 4 0:09:52| 10 0:05:55 7 0:19:38) 11 0:26:53| 12 0:06:35 8
-6 0:04:00 1 0:04:14 2 0:04:37 3 0:04:54 4 0:06:38 5 0:08:56 8 0:10:45 9 0:11:33/ 10 0:08:42 7 0:20:32| 11 0:28:35| 12 0:07:29 6
-7 0:05:11 2 0:05:08 1 0:06:03 3 0:06:12 4 0:08:10 5 0:10:09 6 0:12:15 7 0:13:12 8 0:13:50! 9 0:21:28| 10 0:30:35] 11 X -
-8 0:07:11 2 0:06:59 1 0:07:51 3 0:10:26 4 0:10:44 5 0:13:26 6 0:14:41 7 0:16:58 8 0:17:01 9 0:23:54| 10 0:33:03] 11 0:15:21 -
-9 0:07:41 2 0:07:32 1 0:08:31 3 0:10:52 4 0:11:34 5 0:14:00 6 0:15:26 7 0:17:44 8 0:18:27 9 0:26:29, 10 0:34:31] 11 0:16:55 -
-10 0:08:57 1 0:09:33 2 0:09:58 3 0:13:15 4 0:13:30 5 0:15:58 6 0:17:16 7 0:19:26 8 0:20:31 9 0:35:43| 10 0:36:32| 11 0:18:44 -
-11 0:11:00 1 0:11:37 2 0:12:25 3 0:15:21 4 0:16:34 5 0:18:56 6 0:20:26 7 0:22:38 9 0:22:25 8 0:40:06| 10 0:54:18| 11 0:22:09 -
-12 0:11:42 1] 0:12:09 2 0:12:59 3 0:16:06 4 0:17:28 5 0:19:42 6 0:21:34 7 0:23:22 9 0:22:55 8 0:40:48| 10 0:55:16| 11 0:22:59 -
-13 0:12:52 1 0:13:22 2 0:14:15 3 0:17:24 4 0:19:34 5 0:21:02 6 0:23:08 7 0:24:58 9 0:24:51 8 0:42:35| 10 0:56:46| 11 0:24:24 -
-14 0:13:35 1 0:14:06 2 0:15:04 3 0:20:17 4 0:20:39 5 0:21:49 6 0:24:03 7 0:25:54 8 0:28:53 9 0:43:18| 10 0:58:14| 11 0:25:22 -
-F 0:13:53 1 0:14:16 2 0:15:13 3 0:20:33 4 0:20:51 5 0:21:57 6 0:24:14 7 0:26:07 8 0:29:03 9 0:43:32| 10 0:58:28| 11 0:25:30 -
name g:ﬂg /\A(rinanda Chung Pui Ching  |Leung Sophie Wong Sai Cheung | Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun
* Cruising speed index
- 93.9 96.6 100.3 108.5 135.9 1214 1185 136.1 131.3 126.6 144.7 136.4

* Mistake ratio




- 9.8 8.4 11.3 295 12.5 26.0 345 31.2 424 61.8 67.3 -
name 8232 ;\A{:nanda Chung Pui Ching |Leung Sophie Wong Sai Cheung | Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun
* Leg speed index evaluated from best 3 laps (100=average of best3)

S-1 105.3 94.7 110.5 105.3 105.3 134.2 100.0 105.3 176.3 202.6 765.8 315.8

1-2 96.3 94.0 120.9 123.1 132.1 120.9 111.9 136.6 118.7 109.7 165.7 150.0

2-3 88.4 101.8 125.9 147.3 200.9 131.3 1205 166.1 109.8 160.7 190.2 163.4

3-4 104.5 90.9 109.1 104.5 231.8 1118.2 104.5 1136.4 177.3 172.7 4809.1 204.5

4-5 104.2 106.9 94.4 101.4 136.1 127.8 112.5 248.6 2153 1325.0 165.3 141.7

5-6 71.6 112.8 115.6 132.1 206.4 121.1 1122.9 278.0 459.6 148.6 280.7 148.6

6-7 117.7 89.5 142.5 129.3 152.5 121.0 149.2 164.1 510.5 92.8 198.9 -

7-8 106.2 98.2 95.6 224.8 136.3 174.3 129.2 200.0 169.0 129.2 131.0 -

8-9 101.1 111.2 134.8 87.6 168.5 114.6 151.7 155.1 289.9 522.5 296.6 316.9
9-10 86.0 137.0 98.5 161.9 131.3 133.6 1245 1155 140.4 627.2 137.0 123.4
10-11 102.2 103.0 122.2 104.7 152.9 147.9 157.9 159.6 94.7 218.6 885.9 170.4
11-12 131.3 100.0 106.3 140.6 168.8 143.8 2125 137.5 93.8 131.3 181.3 156.3
12-13 95.9 100.0 104.1 106.8 172.6 109.6 128.8 1315 158.9 146.6 1233 116.4
13-14 99.2 1015 1131 399.2 150.0 108.5 126.9 129.2 558.5 99.2 203.1 133.8
14-F 216.0 120.0 108.0 192.0 144.0 96.0 132.0 156.0 120.0 168.0 168.0 96.0

average 101.8 104.6 1115 150.6 152.8 160.9 177.6 191.4 2129 319.1 428.5 -
name 8232 ,\A(Enanda Chung Pui Ching  |Leung Sophie Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun
* Leg mistake time (negative value=very good)

S-1 0:00:04 0:00:01 0:00:04 -0:00:01 -0:00:12 0:00:05 -0:00:07 -0:00:12 0:00:17 0:00:29 0:03:56 0:01:08

1-2 0:00:01 -0:00:01 0:00:09 0:00:07 -0:00:02 0:00:00 -0:00:03 0:00:00 -0:00:06 -0:00:08 0:00:09 0:00:06

2-3 -0:00:02 0:00:02 0:00:10 0:00:15 0:00:24 0:00:04 0:00:01 0:00:11 -0:00:08 0:00:13 0:00:17 0:00:10

3-4 0:00:02 -0:00:01 0:00:02 0:00:01 0:00:21 0:03:39 -0:00:03 0:03:40 0:00:10 0:00:10 0:17:06 0:00:15

4-5 0:00:07 0:00:07 -0:00:04 -0:00:05 0:00:00 0:00:05 -0:00:04 0:01:21 0:01:00 0:14:23 0:00:15 0:00:04

5-6 -0:00:08 0:00:06 0:00:06 0:00:09 0:00:26 0:00:00 0:06:05 0:00:52 0:01:59 0:00:08 0:00:49 0:00:04

6-7 0:00:14 -0:00:04 0:00:25 0:00:13 0:00:10 0:00:00 0:00:19 0:00:17 0:03:49 -0:00:20 0:00:33 -

7-8 0:00:14 0:00:02 -0:00:05 0:02:11 0:00:00 0:01:00 0:00:12 0:01:12 0:00:43 0:00:03 -0:00:15 -

8-9 0:00:02 0:00:04 0:00:10 -0:00:06 0:00:10 -0:00:02 0:00:10 0:00:06 0:00:47 0:01:57 0:00:45 0:00:54
9-10 -0:00:07 0:00:36 -0:00:02 0:00:47 -0:00:04 0:00:11 0:00:05 -0:00:18 0:00:08 0:07:22 -0:00:07 -0:00:12
10-11 0:00:10 0:00:08 0:00:26 -0:00:05 0:00:20 0:00:32 0:00:47 0:00:28 -0:00:44 0:01:51 0:14:52 0:00:41
11-12 0:00:12 0:00:01 0:00:02 0:00:10 0:00:11 0:00:07 0:00:30 0:00:00 -0:00:12 0:00:01 0:00:12 0:00:06
12-13 0:00:01 0:00:02 0:00:03 -0:00:01 0:00:27 -0:00:09 0:00:08 -0:00:03 0:00:20 0:00:15 -0:00:16 -0:00:15
13-14 0:00:02 0:00:02 0:00:06 0:02:06 0:00:06 -0:00:06 0:00:04 -0:00:03 0:03:05 -0:00:12 0:00:25 -0:00:01
14-F 0:00:10 0:00:02 0:00:01 0:00:07 0:00:01 -0:00:02 0:00:01 0:00:02 0:00:01 0:00:03 0:00:02 -0:00:03

total 0:01:22 0:01:12 0:01:43 0:06:04 0:02:36 0:05:42 0:08:21 0:08:09 0:12:19 0:26:55 0:39:22 -

* Ideal finishing time without mistake
- 0:12:31 0:13:04 0:13:30 0:14:29 0:18:15 0:16:15 0:15:53 0:17:58 0:16:44 0:16:37 0:19:06 -

name 2232 erranda Chung Pui Ching  |Leung Sophie Wong Sai Cheung |Trevor Milas Yuen Tsz Hei Chan One Tam Meryl Leung Pak Yin Cheung James Wan Yat Long Lam Yeek Chun

club Pr(_)—Activ_e Prq—Activ_e Prq—Activ_e Prc_J—Activ_e Prt?—Activ_e Prq—Activ_e Prq—Activ_e Pr(_>—Activ_e Prg—Activ_e Prq—Activ_e Pr(_J—Activ_e Pr(_)—Activ_e
Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club |Orienteering Club
result 0:13:53 0:14:16 0:15:13 0:20:33 0:20:51 0:21:57 0:24:14 0:26:07 0:29:03 0:43:32 0:58:28 DISQ

place 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Made with LapCombat Ver.2
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